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LITTÉRATURE 
MUSCLÉE
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2024
Daniel Herrero, parrain





Une édition généreuse…  
et musclée !
Lecture par Nature est un festival culturel unique en France, porté par la Métropole 
Aix-Marseille-Provence en partenariat avec le Département des Bouches-du-Rhône 
et l’Agence régionale du Livre Provence-Alpes-Côte d’Azur. Une fête mais aussi  
un véritable projet de développement culturel à l’échelle du territoire métropolitain.

Ouvert à tous, cet événement innovant se déploie au plus près des habitants, dans 
les médiathèques qui sont ainsi au cœur de cette ambitieuse action culturelle  
de proximité. Elles sont 65 à s’inscrire dans la programmation de cette 7e édition. 
Lecture par Nature irrigue ainsi presque toutes les communes, des plus petites 
aux plus grandes.

Le livre se conjugue tous azimuts. Il devient vivant et spectaculaire. Car chaque 
année, Lecture par Nature croise des thématiques et des disciplines différentes. 
Pour cette édition, en cette année olympique, le sport est bien entendu à l’honneur. 
Artistes, auteurs, compagnies nous invitent à mettre en mouvement nos corps  
et nos méninges, au gré des 91 événements proposés gratuitement sur notre territoire.

Lecture par Nature est désormais un incontournable de notre territoire, et j’accorde 
beaucoup d’importance à l’accès à cet outil irremplaçable du développement de 
l’esprit critique et de l’imaginaire. C’est pourquoi, je souhaite que nous allions 
encore plus loin dans notre soutien à la promotion du livre.

Je vous annoncerai d’ailleurs, très bientôt, une surprise pour la rentrée littéraire 
2024 autour du monde du livre. Pour des moments d’étonnements irremplaçables 
qui nous aident à préserver une part d’enfance si précieuse.

En attendant, je vous souhaite de profiter de cette nouvelle édition de Lecture par 
Nature. Une édition généreuse… et musclée !

Martine Vassal
Présidente de la Métropole Aix-Marseille-Provence
Présidente du Conseil départemental des Bouches-du-Rhône



MOT DU PARRAIN

DANIEL HERRERO
Daniel Herrero, le mythique joueur de 
rugby puis entraîneur du RC Toulon, est 
aussi un homme de voyage, d’écriture et 
de fraternité. Il nous livre sa philosophie 
de vie : « Le fait de vivre me régale. J’ai 
pour la vie une admiration absolue. Je 
suis dans la pâmoison permanente. 
J’aime le vivant sans le comprendre et la 
résolution de cette énigme est ma quête 
la plus réjouissante, la plus absolue, ma 
garantie tous risques contre l’ennui. »

De sa Provence natale à l’Amazonie, de 
l’archipel norvégien des Svalbard, jusqu’à 
la Grèce, et particulièrement Olympie, 
Daniel Herrero, cet homme grec, selon 
l’expression de Jean-Pierre Vernant, 
a sillonné le monde puis les routes de 
France pour parler rugby et management 
d’équipe avec une énergie communicative 
rare, en parallèle de ses activités de 
consultant sportif pour Sud Radio,  
de chroniqueur pour le JDD et d’écrivain.

Bibliographie sélective 
Passion ovale, Le Rocher, coll. « Danielle Pampuzac ». 1990
L'Ami indien, Le Rocher. 1992
L'œuf de cuir et le petit arbre, illustrations de Jean-Pierre  
Le Boul'ch, Area, Alin Avila Éditeur. 1995
Rugby : des bonheurs à vivre, Le Rocher. 1995
Petites Histoires racontées à un jeune du Front national,  
Le Rocher. 1997
Torovalie, Cairn. 1999
Dictionnaire amoureux du rugby (illustrations Roger Blachon),  
Plon, coll. « Dictionnaire amoureux ». 2003
L'Esprit du jeu : l'âme des peuples, La Table ronde.  
1999. Réédition en 2007, coll. « Les classiques du rugby »
Partir : éloge de la bougeotte, La Table ronde,  
coll. « Vermillon ». 2003
Le Sport dans le sang (avec Tignous), E. Floré. 2005
Perds pas le Sud, Plon. 2006
Mes Méditerranées (avec José Lenzini),  
Éditions de l'Aube. 2017
Dictionnaire amoureux de l'Ovalie, Plon,  
coll. « Dictionnaire amoureux ». 2019

©
 DR

4



En équipe ou en solo, du 
mardi 23 janvier au samedi 
17 février, avec un mois 
de programmation festive, 
Lecture par Nature vous 
invite pour sa 7e édition 
dans les bibliothèques du 
territoire métropolitain.

En semaine, on s’entraîne…

Des mardis soir artistiques 
et culturels pour vous 
nourrir intellectuellement ;

Des mercredis en famille 
pour vous muscler, 
pratiquer et exercer vos 
talents créatifs et sportifs ;

Des jeudis pour découvrir 
les jeunes espoirs, 
supporter des équipes 
d’élèves coachés par des 
intervenants artistiques.

Les week-ends, ça chauffe !

Les vendredis soir et 
samedis matin, place  
aux écrivains sportifs pour 
entrer dans les coulisses  
de l’écriture sportive ;

Les samedis, en pleine 
forme, participez aux 
olympiades littéraires  
et finissez en beauté par 
des étirements gustatifs.

19 janvier › 3 février 
Venelles – Pôle culturel L’Étincelle
LA BOXE DE L’OMBRE
Exposition
Image clé / Collectif DEUX bis
Photographies, vidéos et dessins explorent le caractère solitaire de  
« La boxe de l’ombre », un combat contre le vide ou contre soi-même.  
Les œuvres exposées sont à la fois percutantes et évanescentes…
Tout public

23 janvier › 17 février 
Miramas – Médiathèque intercommunale
LA BD MONTE SUR LE PODIUM
Exposition
BIM – Bande dessinée et Illustration à Marseille
De la BD jeunesse au roman graphique, en passant par le manga japonais 
ou les comics américains, ce panorama ludique révèle la place du sport 
dans la bande dessinée, à travers des thématiques aussi essentielles 
que l’esprit d’équipe, le dépassement de soi, la place des femmes…  
ou les coupes de cheveux des footballeurs.
Tout public 

Les Pennes-Mirabeau – Idéethèque
LA MACHINE
Borne à danser / Installation participative
Cie Labkine / Chroniques
Livrez-vous à une chorégraphie en 6 minutes et 30 secondes ! Borne 
créative et interactive, La MACHINE permet de découvrir, de manière 
simple et amusante, la danse contemporaine. Après un petit temps 
d’échauffement, il vous suffit de suivre les mouvements de l’interprète 
à l’écran pour apprendre, tout en dansant, des extraits de pièces de 
célèbres chorégraphes. 
Tout public

Les Pennes-Mirabeau – Idéethèque
MINI-TRAIL POÉTIQUE
Exposition
ALIS – Association Lieux Images et Sons  
Une randonnée au cœur des mots… Cette installation se découvre au 
fil de plaqu’arts où sont déclinés des jeux de 2 mi-mots poétiques 
et renversants. Une façon légère et décalée de se plonger dans l’art 
d’arpenter qu’est la marche.
Tout public 

Pendant toute la 
durée du festival  
(ou presque)  
Aux horaires d’ouverture  
des bibliothèques
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Mardi 23 janvier
18h – Trets – Médiathèque La Mine des Mots
RING-RING
Performance participative 
Image clé / Christian Nicosia, artiste 
plasticien / Christian N’Ka, boxeur
Dans une vidéo d’un combat inégal, un artiste 
reçoit des coups et répond au boxeur par des 
mots. Après un échauffement de boxe, vous 
expérimenterez ce même combat qui donnera 
un texte écrit dans le ring. 
Durée 2h • Tout public +12

19h – Charleval – Médiathèque Les Livres 
de Mon Moulin
LES AVENTURIERS DU MATCH PERDU
Cinésciences / Projection
Polly Maggoo / Serge Dentin, directeur 
artistique / Serge Steyer, réalisateur
Rejouer la demi-finale de la Coupe du monde de 
football de 1982 : voici le défi un peu fou relevé 
par quatorze femmes et hommes, embarqués par 
l’artiste Massimo Furlan. Ce documentaire retrace 
l’aventure sportive collective autour du spectacle 
Le Cauchemar de Séville, représentation théâtrale 
du match France-Allemagne de l’Ouest devenu 
légendaire par sa dramaturgie, ses prolongations 
et ses tirs au but…
Durée 1h • Tout public 

Mercredi 24 janvier
9h30 – Le Tholonet – Bibliothèque municipale
PILE DANS LE MILLE !
Atelier
Calopsitte / Marie Chéné, autrice-plasticienne / 
Isotta Trastevere, compositrice
Dextérité du geste et imagination débridée sont 
au programme ! Vos lancers de balles déclenchent 
– en visant bien ! – des syllabes enregistrées que 
vous devrez ensuite utiliser pour écrire. Il vous faudra 
compter sur votre adresse pour viser un son déterminé 
ou improviser avec celui atteint par mégarde : tous les 
coups sont gagnants !
Durée 2h30 • Tout public 

↑ Ring-Ring
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10h – Aix-en-Provence – Bibliothèque Méjanes - 
Halle aux grains
COURS DE BOXE LITTÉRAIRE
Atelier 
Image clé / Patricia Boucharlat, artiste 
plasticienne et monitrice de boxe française / 
une médiatrice
Garde, fouetté, chassé ou revers balancé n’auront 
plus de secret pour vous après cette initiation à 
la boxe française. Des lectures de textes viennent 
ponctuer l’entraînement physique. Comment l’effort 
et l’essoufflement impactent ces lectures et leur 
donnent un ton singulier ? À vous d’en explorer 
les effets !
Durée 1h30 • Tout public +8

10h – Marseille – Bibliothèque de Castellane
TYPOBALADEUSES
Performance
ALIS – Association Lieux Images et Sons / 
Pierre Fourny, auteur, metteur en scène /  
Marie-Pierre Pirson ou Dominique Bouché ou 
Hugo Eymard, artistes-interprètes
Obtenez votre typoticket ! Ce micro-spectacle poétique 
imprimé grâce à une typobaladeuse ouvre sur des 
associations de mots surprenantes… Portées par un 
duo de performeurs, les tablettes se transforment 
en objets chorégraphiques et vous dévoilent des 
acrobaties de 2 mi-mots. 
En continu pendant 3h • Tout public 

10h30 – Les Pennes-Mirabeau – Idéethèque
TOURNESOL
Atelier 
Cie Labkine / Chroniques / Marie-Charlotte 
Chevalier, danseuse
Comment écrire le mouvement d’un corps, son trajet, 
son amplitude, ses directions ? À partir d’outils 
pédagogiques et de mises en situation ludiques, 
découvrez le langage de la danse. 
Durée 1h30 • Tout public +6

12h – Les Pennes-Mirabeau – Idéethèque
TOURNESOL
Performance dansée
Cie Labkine / Chroniques / Marie-Charlotte 
Chevalier, danseuse / Florent Mery, clarinettiste
Baskets aux pieds, Marie-Charlotte déambule. 
Au gré de sa flânerie naît une série de postures et de 
gestes de plus en plus rapides. Elle danse, elle joue, 
et transmet le simple plaisir d’être en mouvement... 
Libre !
Durée 20 minutes • En famille

↙ Cours de boxe littéraire | ↓ Typobaladeuses | Gagner aux points →
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14h – Miramas – Médiathèque intercommunale
GAGNER AUX POINTS
Atelier
BIM – Bande dessinée et Illustration à Marseille 
/ Elia David, artiste plasticien
Engagez-vous physiquement dans différentes 
techniques artistiques et déployez vos talents 
d’artiste-sportif. Marquez des points de toutes 
fOrmes, de toutes tailles et de toutes couleurs ! 
Frappez la toile avec des gants de boxe, utilisez vos 
pouces ou des balles de tennis pour inscrire le plus 
de points possible. 
Durée 2h30 • Tout public +8
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14h – Aubagne – Médiathèque Marcel Pagnol
CHRONIQUES EN 60 SECONDES CHRONO
Atelier – module écriture
M@riolab / Cyril Bourgois, marionnettiste / 
Clément Xavier, illustrateur
Initiez-vous aux techniques d’écriture de chroniques 
littéraires et sportives (écriture, réalisation des 
story-boards), à l’enregistrement audio des chroniques 
et au tournage en stop motion… Tout doit être prêt en 
vue du web-magazine Métropoloshow diffusé en direct 
le 3 février ! 
Durée 2h • Tout public +10

9



14h – Saint-Mitre-les-Remparts – Bibliothèque 
Charles Rostaing 
SPORTS-FICTIONS
Atelier
Calopsitte / Cédric Fabre, écrivain / Manon Gary, 
vidéaste
Saurez-vous inventer le sport le plus farfelu possible ? 
Saut en largeur, yoga de combat, tennis de chaise… 
tout est possible ! Imaginez, inventez, précisez 
les règles du jeu et devenez le commentateur sportif 
de cette discipline. Passez ensuite devant la caméra 
pour immortaliser cette séquence.
Durée 2h30 • Tout public +10

14h30 – Marseille – Bibliothèque de la Grognarde
INITIATION À LA POÉSIE À 2 MI-MOTS
Atelier
ALIS – Association Lieux Images et Sons / Pierre 
Fourny, poète, metteur en scène / Marie-Pierre 
Pirson ou Dominique Bouché ou Hugo Eymard, 
artistes-interprètes
Jouez avec la forme graphique des mots pour en 
dévoiler de nouveaux. Les lettres forment de multiples 
combinaisons possibles, poétiques et décalées. 
Une réjouissante rencontre avec la langue pour goûter 
la saveur des mots.
Durée 2h30 • Tout public +8
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15h – Aix-en-Provence – Bibliothèque Méjanes – 
Li Campaneto 
COURS DE BOXE LITTÉRAIRE
Atelier
Image clé / Patricia Boucharlat, artiste 
plasticienne et monitrice de boxe française / 
une médiatrice
Garde, fouetté, chassé ou revers balancé n’auront 
plus de secrets pour vous après cette initiation à 
la boxe française. Des lectures de textes viennent 
ponctuer l’entraînement physique. Comment l’effort 
et l’essoufflement impactent ces lectures et leur 
donnent un ton singulier ? À vous d’en explorer les 
effets.
Durée 1h30 • Tout public +8

16h – Marseille – Médiathèque Salim-Hatubou
CHORÉCODÉE
Atelier de création numérique
Cie Labkine / Chroniques / deux médiatrices 
Un temps mêlant mouvement, écriture et numérique… 
À l’aide d’un logiciel simple (Scratch), vous pourrez 
vous lancer dans le codage. Choisissez vos pas de 
danse, immortalisez-les en utilisant la technique du 
fond vert, et animez-les ensuite via le logiciel. Voici 
un programme dansant créé à votre image.
Durée 2h • Jeune public +6
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 Jeudi 25 janvier 
RESTITUTION DES PARCOURS D’ÉDUCATION 
ARTISTIQUE ET CULTURELLE (EAC)
Vous êtes invité à découvrir, lors d’un rendez-vous festif, 
les performances chorégraphiques, exposition, livres… 
réalisés par les élèves ayant participé aux parcours 
EAC de Lecture par Nature de novembre à janvier.  
Neuf classes de primaire auront été accompagnées 
par les bibliothécaires et les intervenants artistiques : 
Le M@riolab, La Mutinerie, Ici-Même [Gr.], la Ligue 
de l’enseignement – F.A.I.L.13 et la Cie Labkine avec 
Chroniques.
Programme détaillé et lieu du rendez-vous sur 
lectureparnature.fr

10



↑ Équipe de France des écrivains 

©
 DR

FOOTBALL, MIXITÉ ET LITTÉRATURE
Match de foot et rencontre culturelle
Association des écrivains sportifs / Équipe de France de football des écrivains / Équipe de football 
féminine de Salon-de-Provence / Claude Boli, historien (sous réserve) / Brieux Férot, auteur, directeur 
de développement chez So Press (sous réserve) et Yvan Gastaut, historien (sous réserve) / Hubert 
Artus, auteur, journaliste, chroniqueur littéraire et sportif, animateur de la rencontre
Un tournoi pas comme les autres voit s’affronter l’équipe de France de football des écrivains – composée d’écrivains 
de tous âges et de tous genres littéraires – à l’équipe de football féminine de Salon-de-Provence. Le match prévu le 
samedi à 11h sera précédé d’une rencontre la veille à 19h rassemblant les joueurs des deux équipes. 
Tout public

↑ Équipe seniors féminine du Salon Bel Air Foot
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Vendredi 26 janvier 
19h - Salon-de-Provence – Médiathèque 

Samedi 27 janvier 
10h - Salon-de-Provence - Stade Marcel Roustan
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Une journée festive et littéraire 
en continuité de l’exposition 
photographique « La boxe de l’ombre »

Toute la journée, en continu
LA BOXE DE L’OMBRE
Exposition 
Image clé / Collectif DEUX bis
Photographies, vidéos et dessins explorent le caractère 
solitaire de « La boxe de l’ombre », un combat contre 
le vide ou contre soi-même. Les œuvres exposées sont 
à la fois percutantes et évanescentes…
Tout public

11h
LA BOUM DES BOUMBOXEURS
Ouverture – Boum-bal 
L’Armada Productions / MC Da Titcha, maître de 
cérémonie / DJ Maclarnaque / B-Boy Frénétik, 
breakdance
Un rendez-vous à vivre en famille : laissez-vous guider 
par la musique groovy et entraînante au fil d’animations 
explosives. Au programme : démonstrations de haut vol, 
improvisations, initiations techniques, battles… 
et surtout du plaisir pour petits et grands ! 
Durée 1h • Tout public

13h
INAUGURATION OFFICIELLE  
DE LECTURE PAR NATURE
Suivie d’un temps convivial
Durée 2h

Samedi  
festif !
BATTLE DE BOXE
GIVRÉE

Samedi 27 janvier 
Dès 11h – Venelles – 
Pôle culturel L’Étincelle
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← La boum des Boumboxers
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15h
LA BOXE : UN GENRE LITTÉRAIRE À PART ENTIÈRE ?
Rencontre littéraire
Abdel Achour, boxeur du NAPA (Noble Art du Pays d’Aix) (sous 
réserve) / Didier Castino, auteur / Joseph d’Anvers, auteur-
compositeur-interprète, écrivain / Frédéric Roux, auteur (sous 
réserve) / Hubert Artus, auteur, journaliste et chroniqueur littéraire 
et sportif, animateur de la rencontre 
La boxe, ses figures mythiques et ses destins tragiques viennent nourrir 
de nombreux romans. « La peur, le courage, ce que ça veut dire être un 
homme, le monde et ses ombres » sont autant de thématiques évoquées 
par Élie Robert-Nicoud qui traversent les fictions inspirées par le monde 
de la boxe. 
Joseph d’Anvers situe Juste une balle perdue (Rivages, 2020) dans l’univers 
de la boxe. Didier Castino a publié Boxer comme Gratien (les Avrils, 2023). 
Frédéric Roux a consacré plusieurs de ses livres au noble art depuis 1984, 
dont Alias Ali (Fayard, 2013 — Prix France Culture-Télérama 2013), le 
dyptique Lève ton gauche ! et Comptés debout (L’Arbre vengeur, 2020) ainsi 
qu’un dictionnaire le livre des Mille et une reprises (éditions ¡anda!, 2022)
Durée 1h15 • Tout public

Une rencontre inscrite dans Territoires du livre, un dispositif expérimental 
de déploiement de rencontres d’auteurs en région initié et soutenu par la 
Sofia et porté par la Fédération interrégionale du livre et de la lecture.

15h 
JEUX DE SOCIÉTÉ ET ATELIERS CRÉATIFS AUTOUR DU SPORT
Ateliers
Une proposition de L’Étincelle
En continu pendant 3h • En famille

16h30
VISITE SPORTIVE  
DE LA MÉDIATHÈQUE
Performance participative
Imagé clé / Amandine 
Grousson, comédienne et 
boxeuse / Sibylle Duboc, 
artiste plasticienne
Suivez une déambulation 
insolite ponctuée de lectures 
grapillées dans les rayons de la 
médiathèque ! Un entraînement 
qui sollicite vos sens et votre 
corps, et libère ainsi l’esprit.
Durée 1h30 • Tout public 

18h30 
SOIRÉE SKI
Lectures suivies d’une 
rencontre au sommet
Calopsitte / Sophie Coiffier, 
autrice / Alain Freudiger, 
auteur / Ariel Garcia, musicien 
/ Nicolas Tardy, auteur, 
animateur de la rencontre 
Rien ne manque pour cette soirée 
à la montagne : décor enneigé, vin 
chaud, diaporama et veillée auprès 
d’auteurs, vos guides sur les 
pistes ! Une invitation à slalomer 
entre souvenirs de sports d’hiver 
et exercices de mathématiques 
sur le calcul des forces, pour 
terminer sur le destin romanesque 
et tragique du plus grand sauteur 
à ski de tous les temps.
Le texte lu par Sophie Coiffier 
L’Exercice du skieur sera publié 
en janvier 2024 aux éditions L’ire 
des marges. Alain Freudiger, lira 
Le Mauvais génie (une vie de Matti 
Nykänen) (la Baconnière, 2020).
Durée 2h • Tout public 

↑ La boxe : un genre littéraire à part entière ?
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↓ Le sommet des dieux 

Mercredi 31 janvier
14h – Port-Saint-Louis-du-Rhône –  
Médiathèque Marie Mauron
GAGNER AUX POINTS
Atelier
BIM – Bande dessinée et Illustration à Marseille 
/ Elia David, artiste plasticien
Engagez-vous physiquement dans différentes 
techniques artistiques et déployez vos talents 
d’artiste-sportif. Marquez des points de toutes 
fOrmes, de toutes tailles et de toutes couleurs ! 
Frappez 
la toile avec des gants de boxe, utilisez vos pouces 
ou des balles de tennis pour inscrire le plus de points 
possible. 
Durée 2h30 • Tout public +8

Mardi 30 janvier
19h – Fos-sur-Mer– Médiathèque 
intercommunale
LE SOMMET DES DIEUX
Projection
BIM – Bande dessinée et Illustration à 
Marseille / Patrick Imbert, réalisateur
En marge de l’exposition La BD monte sur le 
podium (cf. p5), ce long métrage d’animation 
retrace, à la manière d’une enquête, le portrait 
d’Habu Jôji, grimpeur en quête d’absolu… 
Une adaptation sensible et vertigineuse du manga 
de Jirō Taniguchi et Baku Yumemakura paru aux 
éditions Kana en 2010.
Durée 2h • Tout public +12

19h – Jouques – Bibliothèque du Grand Pré
À TOUTE VITESSE
Cinésciences / Projection
Polly Maggoo / Denis Alcaniz, docteur en arts, 
études cinématographiques et audiovisuelles 
(Aix-Marseille Université)
Une sélection de courts-métrages déclinant 
le thème du sport et de la représentation du 
mouvement, partant des pionniers du cinéma 
scientifique, jusqu’à des films contemporains. 
Un voyage à travers le temps – depuis le XIXe siècle 
jusqu’à nos jours – à toute vitesse !
Durée 1h • Tout public 

19h – Puyloubier – Bibliothèque municipale
LES MOTS DU SPORT
Spectacle
Théâtre de l’Imprévu / Éric Cénat, 
comédien et metteur en scène 
L’épopée des Verts de 1976, le 10/10 de Nadia 
Comăneci, l’affrontement sans fin de Mohamed Ali 
et Joe Frazier… Ces événements sportifs prennent 
toute leur ampleur et leur dramaturgie à travers 
les mots des auteurs – Vincent Duluc, Bernard 
Chambaz, Lola Lafon, Philippe Bordas, Jean 
Echenoz ou encore Élie Robert-Nicoud. 
Durée 1h10 • Tout public 
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14h – Gémenos – Médiathèque
CONFÉRENCE INAUGURALE  
ET PARCOURS SANTÉ
Performance participative
Collectif À la Source / Julien Bouchet  
et Lisa Diez, clowns
Deux clowns ont décidé d’appliquer à la lettre 
le fameux adage « un esprit sain dans un corps sain ». 
Ils imaginent une conférence en mouvement et un 
parcours conçu pour muscler votre imagination grâce 
au tonus narratif, à la méditation lexicale, au saut de 
ligne ou encore à la fameuse dictée d’abdos.
Durée conférence 1h puis parcours libre • Tout public 
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← Conférence inaugurale et parcours santé 

14h – Saint-Zacharie – Bibliothèque municipale
CHRONIQUES EN 60 SECONDES CHRONO
Atelier – module tournage
M@riolab / Éric Bernaud, réalisateur /  
Cyril Bourgois, marionnettiste
Initiez-vous aux spécificités techniques d’une web-
émission auprès de professionnels de l’audiovisuel : 
tournage en stop motion ou sur fond vert. L’équipe 
d’amateurs formée à cette occasion participera 
au Métropoloshow – édition musclée, web-magazine 
sportif réalisé le 3 février (cf. p19). 
Durée 2h • Tout public +10

14h30 – Septèmes-les-Vallons – Médiathèque 
Jorgi Reboul
CHORÉCODÉE
Atelier 
Cie Labkine / Chroniques / deux médiatrices
Un temps mêlant mouvement, écriture et numérique… 
À l’aide d’un logiciel simple (Scratch), vous pourrez 
enfin vous lancer dans le codage. Choisissez vos pas 
de danse, immortalisez-les en utilisant la technique 
du fond vert, et animez-les ensuite via le logiciel. 
Voici un programme dansant créé à votre image. 
Durée 2h • Jeune public +6

15h – Alleins – Bibliothèque municipale
LA CABANE À LIRE
Performance pour un ou deux spectateurs à la fois
Akalmie Celsius / Manon Delage et Hannah 
Devin, comédiennes
Une cabane s’invite dans votre bibliothèque. 
Dans cet espace intimiste, quelles œuvres pleines de 
sueur, de muscles, de plaisir et d’efforts allez-vous 
entendre ? 
En continu pendant 3h • Tout public
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↑ Des films qui frappent

17h – Aix-en-Provence – Bibliothèque Méjanes - 
Deux Ormes
DES FILMS QUI « FRAPPENT »
Projection
Image clé / Sibylle Duboc, artiste plasticienne / 
Andrés Jaschek, réalisateur
Une sélection de courts-métrages qui vous mettra 
KO de rire ! Une mise à l’honneur de la boxe à travers 
des extraits d’œuvres de Charlie Chaplin et de 
Buster Keaton, des films d’animation et des vidéos 
contemporaines. Un échange ludique autour des films 
sera proposé.  
Durée 2h • En famille

Jeudi 1er février
RESTITUTION DES PARCOURS D’ÉDUCATION 
ARTISTIQUE ET CULTURELLE (EAC)
Vous êtes invité à découvrir, lors d’un rendez-
vous festif, les performances chorégraphiques, 
exposition, livres… réalisés par les élèves ayant 
participé aux parcours EAC de Lecture par Nature de 
novembre à janvier. Neuf classes de primaire auront 
été accompagnées par les bibliothécaires et les 
intervenants artistiques : Le M@riolab, La Mutinerie, 
Ici-Même [Gr.], la Ligue de l’enseignement – F.A.I.L.13 
et la Cie Labkine avec Chroniques
Programme détaillé et lieu du rendez-vous sur 
lectureparnature.fr

Vendredi 2 février
18h30 – Lambesc – Médiathèque municipale
LES SPORTIVES, TOUTE UNE HISTOIRE ! 
Rencontre littéraire
Association Écrire le sport / Gaétan Alibert, 
auteur, spécialiste du baseball / Julie Gaucher, 
docteure en littérature française, chercheuse en 
histoire du sport et autrice / Assia Hamdi, autrice 
et journaliste indépendante spécialisée en sport 
/ Clémentine Thiebault, journaliste, autrice, 
éditrice, animatrice de la rencontre
Ce détour par l’histoire du sport au féminin vous 
permettra de mieux comprendre la réalité plurielle 
des terrains de sport d’aujourd’hui. Trois experts 
reviendront sur les combats menés par les sportives 
pour avoir le droit de pratiquer. Ils questionneront 
les représentations et les imaginaires qui les ont 
accompagnées. De quoi nourrir votre réflexion ! 
Durée 1h30 • Tout public

Samedi 3 février 
11h – Marseille – Bibliothèque des Cinq-Avenues
ÉCRIRE LE SPORT, ÉCRIRE L’EFFORT,  
ÉCRIRE LE CORPS ! 
Atelier d’écriture 
Association Écrire le sport / Julie Gaucher, 
docteure en littérature française, chercheuse en 
histoire du sport et autrice
Vous êtes invité à traduire en mots votre rapport 
intime, physique et charnel à l’effort sportif (que l’on 
y prenne du plaisir ou non). La lecture de poèmes 
d’écrivains contemporains, ou du début du XXe siècle 
(d’Henry de Montherlant, de Jean Cocteau ou de Géo-
Charles), vous incitera à l’écriture. 
Durée 2h • Tout public +12
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Une journée sportive pour petits  
et grands avec des clowns  
et des marionnettes

10h - Sur le marché
CAMPAGNE PROMOTIONNELLE  
DU LITTÉRATHLON
Performance participative
Collectif À la Source / Linda Barberis, 
Julien Bouchet, Lisa Diez, Marguerite Morand, 
clowns
Si vous faites votre marché, ne soyez pas surpris 
de croiser quatre clowns-coachs. Ils sont à la recherche 
de concurrents pour le Littérathlon qui aura lieu au sein 
de la médiathèque dans l’après-midi. Alors n’hésitez pas, 
suivez les consignes et pratiquez les assouplissements
 du bassin lexical, les étirements syntaxiques et autres 
tests de compétences !
En continu pendant 2h • Tout public

14h30 et 16h30 - Médiathèque Marcel Pagnol
LITTÉRATHLON
Performance participative
Collectif À la Source / Linda Barberis, 
Julien Bouchet, Lisa Diez, Marguerite Morand, 
clowns
Publics-athlètes, vous êtes accueilli au sein de la 
médiathèque, et formez des équipes qui vont s’affronter 
dans un parcours avec des épreuves chronométrées, 
coachées et notées par les quatre clowns, avant la grande 
finale. Au programme : des sports inédits comme le tennis 
de fable, le mot crawlé ou le pitch volley… Quelle équipe 
se verra remettre le prix d’excellence ?
Durée 1h15 • Tout public

Samedi  
festif !
MOTS CRAWLÉS, 
LE CHAMPIONNAT !

Samedi 3 février 
Dès 10h – Aubagne – 
Médiathèque Marcel Pagnol
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15h 
ÉLOGE DE LA COURSE À PIED
Rencontre littéraire 
Cyrille Martinez, auteur / Jacky Schwartzmann, auteur / 
Clémentine Thiebault, journaliste, autrice, animatrice de la 
rencontre
« Courir, ce serait donc ça : ne jamais produire deux foulées identiques. » 
Deux auteurs évoquent leur approche singulière de la course à pied et 
de l’écriture. Cyrille Martinez dans Le Marathon de Jean-Claude et autres 
épreuves de fond (Verticales, 2022) donne à lire divers points de vue 
pour raconter des exploits éphémères et des champions sans qualité. 
Pyongyang 1071 (Paulsen, 2019) est le récit de Jacky Schwartzmann qui 
a décidé de courir le marathon de la capitale de la Corée du Nord. En 
ouverture du livre, l’auteur cite Cédric Fabre : « Le lien entre le marathon 
et le régime nord-coréen est limpide : l’endurance. »
Durée 1h30 • Tout public

Une rencontre inscrite dans Territoires du livre, un dispositif expérimental 
de déploiement de rencontres d’auteurs en région initié et soutenu par 
la Sofia et porté par la Fédération interrégionale du livre et de la lecture.

18h
MÉTROPOLOSHOW – 
ÉDITION MUSCLÉE
Web-magazine en live  
et en streaming
M@riolab / Éric Bernaud, 
régisseur vidéo / Cyril 
Bourgois, marionnettiste / 
Murielle Hachet, comédienne / 
Lois Nighersoli, régisseur son / 
Clément Xavier, illustrateur
Participez à ce web-magazine 
sportif. Interviews d’invités, 
reportages, chroniques sportives 
et littéraires, quiz et autres défis… 
Vous serez interpellé à toutes 
les étapes. Une grande émission 
présentée de manière décalée par 
la marionnette Raoul Lala !
Durée 1h • Tout public 

19h
APÉRITIF DE CLÔTURE

↑ Éloge de la course à pied

↑Métropoloshow
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Mardi 6 février
18h30 – Meyreuil – Médiathèque municipale
COURIR
Spectacle
Théâtre de l’Imprévu / Éric Cénat, comédien 
et metteur en scène 
Cette lecture théâtralisée retrace le destin 
exceptionnel d’Emil Zátopek, coureur de fond 
tchécoslovaque, champion olympique et recordman 
du monde. L’auteur, Jean Echenoz, dresse le portrait 
d’un homme touchant et relate la vie du coureur, 
simplement, sans emphase. Le récit se déroule 
de manière cadencée, avec ses ralentis, ses accélérés, 
rappelant le rythme d’une course…
Durée 1h05 • Tout public 

18h30 – Velaux – Médiathèque des Quatre Tours
EN MER AVEC FRANÇOIS SARANO – NAGER 
ET PLONGER AVEC LES ESPÈCES SAUVAGES
Conférence Abécédaire ® suivie d’un apero mundi
Opera Mundi / François Sarano, océanographe 
et plongeur
Vous tirez au sort une lettre, et l’invité développe une 
notion débutant par cette lettre. Chef d’expéditions, 
conseiller scientifique du commandant Cousteau, 
cet aventurier vous conte le récit de ses aventures 
musclées au contact des cachalots et des requins et 
partage sa passion pour la vie sauvage sous-marine. 
Durée Conférence 1h • Tout public 

19h – Grans – Médiathèque Max-Philippe Delavouët
LE ROMAN DU STADE
Conférence dialoguée
Polly Maggoo / Christian Bromberger, 
ethnologue / François Thomazeau, auteur
Un match de football est, comme un roman  
ou une tragédie, un récit qui s’appuie sur une légende, 
des mythes, un passé, des records, pour susciter 
émotions et passion. Entre science et littérature, 
ce dialogue évoque les modalités dramatiques  
du foot, illustrations à l’appui. 
Durée 1h • Tout public

Mercredi 7 février 
9h30 – Rognes – Médiathèque Le Préau Livres
ÉCRIRE EN ATHLÈTE ET DIRE EN ÉQUIPE ! 
Atelier d’écriture et de lecture
Akalmie Celsius / Chloé Baudry, autrice / 
Manon Delage, comédienne, danseuse verticale 
ou Hannah Devin, comédienne, metteuse en scène
Que diraient vos muscles, vos poumons, votre cœur, 
s’ils pouvaient parler de leurs exploits ? Lors de cet 
atelier d’écriture et de mise en voix individuelle puis 
collective, vous plongerez dans vos souvenirs, vos 
rêves et vos expériences musclées pour en faire le récit. 
Durée 2h • Tout public +6
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↑ En mer avec François Sarano 

↑ Le roman du stade 
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↖ À toute vitesse | ↓ À l’écoute de l’eau - création capsule sonore
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À TOUTE VITESSE
Cinésciences / Projection
Polly Maggoo / Denis Alcaniz, docteur en arts, 
études cinématographiques et audiovisuelles 
(Aix-Marseille Université )
Une sélection de courts-métrages déclinant le thème 
du sport et de la représentation du mouvement, 
partant des pionniers du cinéma scientifique, jusqu’à 
des films contemporains. Un voyage à travers le temps 
– depuis le XIXe siècle jusqu’à nos jours – 
à toute vitesse !
Durée 1h • Public scolaire

14h – Vitrolles – Médiathèque La Passerelle
À L’ÉCOUTE DE L’EAU !  
CRÉATION CAPSULE SONORE
Atelier 
Opera Mundi / Juliette Chartier, documentariste 
sonore
Les plongeurs, apnéistes et autres aventuriers  
de la voile perçoivent des sons venus des confins 
sous-marins… Avec eux, tentons de décrypter et 
recréer ces incroyables paysages sonores. 
Une invitation à s’immerger dans l’univers acoustique 
marin.
Durée 2h • Jeune public +8

14h – Gignac-la-Nerthe – Bibliothèque municipale 
Yvan Audouard
CHORÉCODÉE
Atelier 
Cie Labkine / Chroniques / deux médiatrices
Un temps mêlant mouvement, écriture et numérique… 
À l’aide d’un logiciel simple (Scratch), vous pourrez 
vous lancer dans le codage. Choisissez vos pas 
de danse, immortalisez-les en utilisant la technique 
du fond vert, et animez-les ensuite via le logiciel. 
Voici un programme dansant créé à votre image ! 
Durée 2h • Jeune public +6

14h30 – Istres – Médiathèque André Roussin 
PAPY-FOOT, KARAOKÉ DE CHANTS DE STADE 
ET MATCH DE FINGABOL !
Mini-tournoi 
BIM – Bande dessinée et Illustration à Marseille 
/ Tatane, association d’inclusion par le sport et 
la culture
Quel que soit votre âge, entrez dans la compétition ! 
Au programme de ces épreuves mixant BD et 
jeux : baby-foot mixte et décalé, quiz… et autres 
réjouissances. Un temps pour tous animé 
par l’association Tatane créée par l’ex-footballeur 
Vikash Dhorasoo. Que les meilleurs gagnent !
Durée 2h30 • Tout public
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14h30 – La Roque-d’Anthéron – Médiathèque 
Anne Sylvestre
LA CABANE À LIRE
Performance pour un ou deux spectateurs  
à la fois
Akalmie Celsius / Manon Delage et  
Hannah Devin, comédiennes
Une cabane s’invite dans votre bibliothèque. Dans cet 
espace intimiste, quelles œuvres pleines de sueur, de 
muscles, de plaisir et d’efforts allez-vous entendre ? 
En continu pendant 3h • Tout public

14h30 – Rousset – Médiathèque René Char
PILE DANS LE MILLE !
Atelier
Calopsitte /Marie Chéné, autrice-plasticienne / 
Isotta Trastevere, compositrice
Dextérité du geste et imagination débridée sont 
au programme ! Vos lancers de balles déclenchent 
– en visant bien ! – des syllabes enregistrées que 
vous devrez ensuite utiliser pour écrire. Il vous faudra 
compter sur votre adresse pour viser un son déterminé 
ou improviser avec celui atteint par mégarde : tous les 
coups sont gagnants !
Durée 2h30 • Tout public 

15h – Berre-l’Étang – Médiathèque Edmonde 
Charles-Roux Defferre
QUESTIONS MUSCLÉES ! POURQUOI 
AIMONS-NOUS NAGER ?
Atelier philo
Opera Mundi / Caroline Anthérieu-Yagbasan, 
docteure en philosophie
Pourquoi sommes-nous passionnés par le sport 
et la nage ? Pourquoi plongeurs et apnéistes nous 
fascinent-ils ? Quelles valeurs la nage nous transmet-
elle ? Comment répondre à toutes ces questions ? 
Ça va être sportif ! 
Durée 1h • Jeune public +8

16h – Berre-l’Étang – Médiathèque Edmonde 
Charles-Roux Defferre
EN MER AVEC FRANÇOIS SARANO – NAGER 
ET PLONGER AVEC LES ESPÈCES SAUVAGES
Conférence Abécédaire® enfants
Opera Mundi / François Sarano, océanographe 
et plongeur
Un moment joyeux à partager avec un aventurier qui 
plonge avec les cachalots et les requins ! Expéditions 
musclées, prises de paroles engagées et fascination 
pour la vie sauvage sous-marine sont au programme 
des grands récits de ce conteur passionné.
Durée 1h • Tout public 

 Questions musclées ! Pourquoi aimons-nous nager ? →
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↑ La cabane à lire
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16h30 – Meyrargues – Médiathèque municipale
ÉCRIRE LE GESTE
Atelier d’écriture
Image clé / Esther Salmona, autrice / 
Pauliina Salminen, vidéaste
Que frappe-t-on réellement lorsqu’on assène des 
coups dans le vide ? Une exploration par l’écriture  
du ressenti physique et psychique de l’absence 
de contact dans les sports de combat.
Durée 3h • Tout public +12

Jeudi 8 février 
Entressen – Médiathèque intercommunale
PAPY-FOOT, KARAOKÉ DE CHANTS DE STADE 
ET MATCH DE FINGABOL !
Mini-tournoi
BIM – Bande dessinée et Illustration à Marseille 
/ Tatane, association d’inclusion par le sport et 
la culture
Quel que soit votre âge, entrez dans la compétition ! 
Au programme de ces épreuves mixant BD 
et jeux : baby-foot mixte et décalé, quiz… et autres 
réjouissances. Un temps pour tous animé 
par l’association Tatane créée par l’ex-footballeur 
Vikash Dhorasoo. Que les meilleurs gagnent !
Durée 2h30 • Public scolaire

RESTITUTION DES PARCOURS D’ÉDUCATION 
ARTISTIQUE ET CULTURELLE (EAC)
Vous êtes invité à découvrir, lors d’un rendez-
vous festif, les performances chorégraphiques, 
exposition, livres… réalisés par les élèves ayant 
participé aux parcours EAC de Lecture par Nature de 
novembre à janvier. Neuf classes de primaire auront 
été accompagnées par les bibliothécaires et les 
intervenants artistiques : Le M@riolab, La Mutinerie, 
Ici-Même [Gr.], la Ligue de l’enseignement – F.A.I.L.13 
et la Cie Labkine avec Chroniques
Programme détaillé et lieu du rendez-vous sur 
lectureparnature.fr
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Vendredi 9 février
19h – Marseille – Bibliothèque départementale
OLYMPISME ET LITTÉRATURE : UN SIÈCLE 
DE CONNIVENCE ENTRE 1924 ET 2024
Rencontre littéraire
Association des écrivains sportifs /  
3 lauréats du Grand Prix Sport et Littérature 
(sous réserve) : Bernard Chambaz, Grand Prix 
Sport et Littérature 2014, Paul Fournel, Grand 
Prix 1989 et Jean Hatzfeld, Grand Prix 2011/ 
animation – Benoît Heimermann, président 
d’honneur de l’Association des écrivains 
sportifs et Thomas Bauer, auteur et président 
de l’Association des écrivains sportifs. 
En 1924, en marge et à la périphérie des Jeux 
Olympiques de Paris, écrivains et artistes 
(Montherlant, Giraudoux, Prévost, Cocteau, 
Morand, Honegger, Fujita, etc.) se sont exprimés, 
romans, pièces musicales ou tableaux à l’appui. 
Cent ans plus tard, à l’occasion des J.O. de Paris 
2024, leurs lointains héritiers se sentent-ils aussi 
concernés ? Et, plus généralement, le sport est-il, 
aujourd’hui, une source d’inspiration artistique 
reconnue et appréciée ?
Durée 2h • Tout public

Samedi 10 février
10h – Le Rove – Médiathèque René Blanc
LE MONOLOGUE SPORTIF INTÉRIEUR
Atelier d’écriture
Association des écrivains sportifs /
Thomas Bauer, auteur et président de 
l’Association des écrivains sportifs
Glissez-vous dans la peau d’un sportif et d’un 
accessoire de sport ! Inspirés par des extraits  
de La Malédiction de l’ovale d’Alexandre Arnoux  
et Quinze rounds d’Henri Decoin, vous vous lancerez  
dans l’écriture sportive à votre tour. 
Durée 2h • Tout public +12
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↓ Olympisme et littérature - un siècle de connivence entre 1924 et 2024
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Samedi  
festif !
OPEN DE BANDE 
DESSINÉE
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Une journée trépidante autour de la 
bande dessinée dans le prolongement 
de l’exposition « La BD monte sur  
le podium »

Toute la journée, en continu
LA BD MONTE SUR LE PODIUM
Exposition 
BIM – Bande dessinée et Illustration à Marseille
De la BD jeunesse au roman graphique, en passant 
par le manga japonais ou les comics américains, 
ce panorama ludique révèle la place du sport dans la bande 
dessinée, à travers des thématiques aussi essentielles que 
l’esprit d’équipe, le dépassement de soi, la place 
des femmes… ou les coupes de cheveux des footballeurs.
Tout public

Mini-festival Sport et BD
BIM – Bande dessinée et Illustration à Marseille
Rencontres-signatures, table ronde, démonstrations, 
ateliers participatifs et sportifs, quiz, mini-battles… 
Un programme animé pour rencontrer les artistes 
et s’immerger dans une culture mixant sport et BD. 
Des rencontres en duo tout au long de la journée, une 
grande battle finale suivie par un pot de clôture à 18h !
Une journée animée par l’auteur de bande dessinée  
Olivier Texier.

Auteurs intervenants : 
Guillaume Bouzard, auteur de La Petite Bédéthèque des savoirs - 
Tome 15 - Le Rugby. Des origines au temps moderne, et illustrateur 
de l’affiche de l’exposition « La BD monte sur le podium »
Christopher illustrateur de Mon album Platini, (Delcourt, 2021)
Hélène Georges autrice de L’Amour du maillot, Sociorama, 
(Casterman, 2020)
Kris, scénariste et directeur de la collection « Coup de tête » 
des éditions Delcourt 
Lisa Lugrin et Clément Xavier, auteurs de Jujitsuffragettes, 
(Delcourt, 2020)
Tarmasz auteur du Tournoi d’Alifar, (Éditions Même pas mal, 
2021)
Chloé Wary, autrice du jeu DreamTeam - jeu de plateau 
inclusif, féministe et familial mêlant foot et BD et de La Saison 
des roses, (éditions FLBLB, 2019).
Tout public

Samedi 10 février
Dès 11h30 – Miramas – 
Médiathèque intercommunale
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Mardi 13 février
17h30 – Saint-Chamas – Médiathèque municipale
CONFÉRENCE INAUGURALE  
ET PARCOURS SANTÉ
Performance participative
Collectif À la Source / Julien Bouchet  
et Lisa Diez, clowns
Deux clowns ont décidé d’appliquer à la lettre 
le fameux adage « un esprit sain dans un corps sain ». 
Ils imaginent une conférence en mouvement 
et un parcours conçu pour muscler votre imagination 
grâce au tonus narratif, à la méditation lexicale, au 
saut de ligne ou encore à la fameuse dictée d’abdos.
Durée conférence 1h puis parcours libre • Tout public 

19h – Peyrolles-en-Provence –  
Bibliothèque municipale
RING
Performance dansée
Polly Maggoo / Barbara Sarreau,  
danseuse et chorégraphe
Partant d’extraits sonores évoquant le sport, 
la chorégraphe explore les lieux de la médiathèque, 
questionnant les possibles et les limites d’un corps 
compétitif. Mettant en scène un match imaginaire 
dans l’espace d’un ring, la chorégraphe réinterprète 
le geste sportif.
Durée 1h • Tout public

↓ Ring
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↓ Toucher sans être touché
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Mercredi 14 février
10h – Ensuès-la-Redonne –  
Médiathèque municipale Élisabeth Badinter 
À L’ÉCOUTE DE L’EAU !  
CRÉATION HYDROPHONE
Atelier 
Opera Mundi / Juliette Chartier, documentariste 
sonore
Les fonds marins recèlent d’incroyables paysages 
sonores. Vous allez pouvoir entendre et même 
enregistrer la grande diversité de ces sons grâce 
à un hydrophone, sorte de microphone destiné à être 
utilisé sous l’eau. Suivez les conseils de construction 
pas à pas et immergez votre hydrophone afin 
d’enregistrer les étonnants bruits aquatiques…
Durée 2h • Jeune public +8

10h – Châteauneuf-les-Martigues –  
Pôle culturel Jean-Claude Izzo
QUESTIONS MUSCLÉES !  
QU’EST-CE QU’UN EXPLOIT ?
Atelier philo
Opera Mundi / Caroline Anthérieu-Yagbasan, 
docteure en philosophie
Pourquoi sommes-nous passionnés par les exploits 
sportifs ? Pourquoi navigateurs et explorateurs 
de l’extrême nous font-ils vibrer ? Qu’est-ce qu’un 
exploit ? Quelles valeurs humaines le sport 
nous transmet-il ? Pouvons-nous répondre à toutes 
ces questions ? Ça va être sportif ! 
Durée 1h • Jeune public +8

Marseille – Acelem – Espace lecture  
Édouard Vaillant
CHORÉCODÉE
Atelier de création numérique
Cie Labkine / Chroniques / deux médiatrices
Un temps mêlant mouvement, écriture et numérique… 
À l’aide d’un logiciel simple (Scratch), vous pourrez 
vous lancer dans le codage. Choisissez vos pas de 
danse, immortalisez-les en utilisant la technique du 
fond vert, et animez-les ensuite via le logiciel. Voici 
un programme dansant créé à votre image !
Durée 2h • Public scolaire +6

14h30 – Port-de-Bouc – Médiathèque Boris Vian
INITIATION À LA POÉSIE À 2 MI-MOTS
Atelier
ALIS – Association Lieux Images et Sons /  
Pierre Fourny, poète, metteur en scène /  
un artiste-interprète
Jouez avec la forme graphique des mots pour 
en dévoiler de nouveaux. Les lettres forment de 
multiples combinaisons possibles, poétiques et 
décalées. Une réjouissante rencontre avec la langue 
pour goûter la saveur des mots.
Durée 2h30 • Tout public +8

14h30 – Lançon-Provence –  
Médiathèque du Roulage
TOUCHER SANS ÊTRE TOUCHÉ
Atelier
Polly Maggoo / Jean-François Comminges, 
cinéaste, scénariste / Margaux Sirven, cinéaste 
documentariste et membre du collectif de boxe 
La Frapppe
Un temps sportif et littéraire où vous allez tremper 
vos mots dans la sueur et les coups. Nourrir l’écriture 
en observant le jeu de jambes et en apprenant l’art de 
toucher sans être touché. En rythme. Dans l’ambiance 
sonore d’un match de boxe. Venez en tenue de sport !
Durée 3h • Tout public +10
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15h – La Bouilladisse – Médiathèque municipale 
Mille Feuilles
PILE DANS LE MILLE !
Atelier
Calopsitte
Dextérité du geste et imagination débridée sont 
au programme ! Vos lancers de balles déclenchent 
– en visant bien ! – des syllabes enregistrées que 
vous devrez ensuite utiliser pour écrire. Il vous faudra 
compter sur votre adresse pour viser un son déterminé 
ou improviser avec celui atteint par mégarde : 
tous les coups sont gagnants !
Durée 2h30 • Tout public 

15h – Martigues – Médiathèque Louis Aragon
QUESTIONS MUSCLÉES !  
QU’EST-CE QU’UN EXPLOIT ?
Atelier philo
Opera Mundi / Caroline Anthérieu-Yagbasan, 
docteure en philosophie
Pourquoi sommes-nous passionnés par les exploits 
sportifs ? Pourquoi navigateurs et explorateurs 
de l’extrême nous font-ils vibrer ? Qu’est-ce qu’un 
exploit ? Quelles valeurs humaines le sport nous 
transmet-il ? Pouvons-nous répondre à toutes 
ces questions ?
Durée 1h • Jeune public +8

16h – Martigues – Médiathèque Louis Aragon
EN MER AVEC DIMITRI NICOLOPOULOS –  
LA PASSION DE LA VOILE  
ET LE GOÛT DE L’EXPLOIT
Conférence Abécédaire® enfants
Opera Mundi / Dimitri Nicolopoulos, ingénieur 
et navigateur français
Un moment ludique à partager avec Dimitri 
Nicolopoulos, qui participe aux grandes compétitions 
de la voile internationale, notamment la Coupe de 
l’America. Sa connaissance du monde de la mer et de 
la régate au plus haut niveau est à la hauteur de son 
art du récit. 
Durée 1h • Tout public

16h – Cabriès – Bibliothèque municipale
TOURNESOL
Atelier 
Cie Labkine / Chroniques / Marie-Charlotte 
Chevalier, danseuse 
Comment écrire le mouvement d’un corps, son trajet, 
son amplitude, ses directions ? À partir d’outils 
pédagogiques et de mises en situation ludiques, 
découvrez le langage de la danse. 
Durée 1h30 •Tout public +6

↓ Tournesol
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17h30 – Cabriès – Bibliothèque municipale
TOURNESOL
Performance dansée
Cie Labkine / Chroniques / Marie-Charlotte 
Chevalier, danseuse / Florent Mery, clarinettiste
Baskets aux pieds, Marie-Charlotte déambule. Au gré 
de sa flânerie naît une série de postures et de gestes 
de plus en plus rapides. Elle danse, elle joue, 
et transmet le simple plaisir d’être en mouvement... 
Libre ! 
Durée 20 minutes • En famille

17h – Cuges-les-Pins – Médiathèque municipale 
CONFÉRENCE INAUGURALE  
ET PARCOURS SANTÉ
Performance participative
Collectif À la Source / Julien Bouchet  
et Lisa Diez, clowns
Deux clowns ont décidé d’appliquer à la lettre le 
fameux adage « un esprit sain dans un corps sain ». 
Ils imaginent une conférence en mouvement et un 
parcours conçu pour muscler votre imagination grâce 
au tonus narratif, à la méditation lexicale, au saut 
de ligne ou encore à la fameuse dictée d’abdos !
Durée conférence 1h puis parcours libre • Tout public 

17h – Pélissanne – Médiathèque Pierre Bottero
LECTURE D’UNE VOIE
Performance
Akalmie Celsius / Chloé Baudry, autrice / 
Manon Delage, comédienne et danseuse 
verticale / Hannah Devin, comédienne et 
metteuse en scène / Alban de Tournadre, 
créateur sonore
En escalade, le rocher se lit comme un texte, avec 
ses failles et ses prises. Lors de cette lecture 
ascensionnelle, les deux comédiennes, l’une lisant 
et l’autre grimpant, engagent leur souffle et leurs 
muscles. Une création originale pour un voyage 
physique, sonore et littéraire dans la bibliothèque. 
Durée 30 min • Tout public

18h30 – La Destrousse – Médiathèque municipale
CINÉMATCH
Ciné-concert
Polly Maggoo / Nicolas Cante, pianiste  
et musicien électronique
À l’instar de Charlie Chaplin et Buster Keaton,  
les acteurs du muet sont de véritables athlètes :  
ils dansent, boxent, nagent, skient… Nicolas Cante 
remet le son, on adore ! 
Durée 1h • Tout public 

Jeudi 15 février
Ceyreste – Bibliothèque municipale
INITIATION À LA POÉSIE À 2 MI-MOTS
Atelier
ALIS – Association Lieux Images et Sons / 
Pierre Fourny, poète, metteur en scène / 
un artiste-interprète
Jouez avec la forme graphique des mots pour 
en dévoiler de nouveaux. Les lettres forment de 
multiples combinaisons possibles, poétiques et 
décalées. Une réjouissante rencontre avec la langue 
pour goûter la saveur des mots.
Durée 2h30 • Public scolaire

RESTITUTION DES PARCOURS D’ÉDUCATION 
ARTISTIQUE ET CULTURELLE (EAC)
Vous êtes invité à découvrir, lors d’un rendez-vous festif, 
les performances chorégraphiques, exposition, livres… 
réalisés par les élèves ayant participé aux parcours 
EAC de Lecture par Nature de novembre à janvier.  
Neuf classes de primaire auront été accompagnées 
par les bibliothécaires et les intervenants artistiques : 
Le M@riolab, La Mutinerie, Ici-Même [Gr.], la Ligue 
de l’enseignement – F.A.I.L.13 et la Cie Labkine avec 
Chroniques
Programme détaillé et lieu du rendez-vous sur 
lectureparnature.fr
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↑ Hand Hop

19h – Mallemort – Médiathèque
ART ET SPORT, UN TERRITOIRE 
D’EXPLORATION POPULAIRE
Rencontre
Association écrire le sport / Julien Camy, 
cinéaste et journaliste, Valentin Deudon, 
journaliste et auteur, Julien Legalle, joueur 
de l’équipe de France de football des écrivains, 
bibliothécaire à l’université de Caen et auteur, 
et Clémentine Thiebault, journaliste, autrice, 
éditrice et animatrice de la rencontre
De nombreux artistes ont cherché la juste expression 
du sport dans leurs pratiques artistiques, à faire 
du sport un sujet poétique, social, expérimental, 
ou sensitif. Les arts comme les sports réunissent 
tous les ans des millions de personnes. Ils sont des 
territoires populaires qui disent beaucoup de nos 
sociétés. 
Durée 1h30 • Tout public 

Samedi 17 février
9h30 – Bouc-Bel-Air – Bibliothèque municipale
JE VOLE !
Atelier d’écriture
Association écrire le sport / Valentin Deudon, 
auteur
Que vous fassiez du vélo en compétition, des longues 
balades, des petits voyages, ou que vous alliez 
simplement travailler à bicyclette, le temps passé 
sur la selle est toujours un sas. Partagez ce qui vous 
traverse quand vous quittez – à peine – la terre ferme 
pour vous envoler sur votre belle machine ! 
Durée 2h • Tout public +12  

Vendredi 16 février
10h30 – Peynier – Médiathèque municipale
HAND HOP
Spectacle
Scopitone et Cie / Cédric Hingouët, metteur 
en scène / Juan Pino, assistant mise en scène 
et comédien / Virginie Savary, danseuse et 
comédienne / Émilie Respriget, dite Racaille 
la Rouge, DJ / Bruce Chiefare et Virginie 
Savary, chorégraphes 
Un castelet Ghetto Blaster, une piste de danse en 
carton et une DJ haut perchée, Hand Hop réussit le 
pari de conjuguer breakdance et théâtre d’objet. 
Entre allusions aux premiers clips de hip-hop 
et clins d’œil à Tex Avery, c’est une énergie 
contagieuse de corps et de musique. 
Un appel à danser où bon vous semble ! 
Durée 30 min • Public scolaire
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Un final poétique et intéractif. 
Venez ambiancer l'Idéethèque

Toute la journée, en continu
LA MACHINE
Borne à danser / Installation participative
Cie Labkine / Chroniques
Livrez-vous à une chorégraphie en 6 minutes 
et 30 secondes ! Borne créative et interactive, 
La MACHINE permet de découvrir de manière simple 
et amusante la danse contemporaine. Après un petit 
temps d’échauffement, il vous suffit de suivre les 
mouvements de l’interprète à l’écran pour apprendre, 
tout en dansant, des extraits de pièces de célèbres 
chorégraphes. 
Tout public 

Toute la journée, en continu
MINI-TRAIL POÉTIQUE
Exposition
ALIS – Association Lieux Images et Sons
Une randonnée au cœur des mots… Cette installation 
se découvre au fil de plaqu’arts où sont déclinés des 
jeux de 2 mi-mots poétiques et renversants. Une façon 
légère et décalée de se plonger dans l’art d’arpenter 
qu’est la marche. 
Tout public 

10h, 14h et 16h30
TYPOBALADEUSES 
Performance
ALIS – Association Lieux Images et Sons / 
Pierre Fourny, auteur, metteur en scène / 
un artiste-interprète
Obtenez votre typoticket ! Ce micro-spectacle poétique 
imprimé grâce à une typobaladeuse ouvre sur 
des associations de mots surprenantes… Portées par un 
duo de performeurs, les tablettes se transforment 
en objet chorégraphique et vous dévoilent des acrobaties 
de 2 mi-mots. 
Durée 1h30 • Tout public

Samedi  
festif !
MARATHON  
EN FREESTYLE

Samedi 17 février
Dès 10h – Les Pennes-Mirabeau – 
Idéethèque
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↑ Power-Up | ↓ Salut les scopains
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10h
POWER-UP !
Atelier
Cie Labkine / Chroniques / Antoine Arbeit, Aniol 
Busquets, Marie-Charlotte Chevalier, danseurs / 
Valeria Giuga, chorégraphe et danseuse
Rendez-vous autour de la borne à danser interactive 
et lancez La MACHINE ! Guidés par des danseurs 
professionnels, initiez-vous au mouvement dansé 
et préparez avec eux une chorégraphie collective qui 
sera présentée au public dans la foulée.
Durée 2h • Tout public à partir de 8 ans

12h30
POWER-UP !
Performance participative
Cie Labkine / Chroniques / Antoine Arbeit,  
Aniol Busquets, Marie-Charlotte Chevalier 
danseurs / Valeria Giuga, chorégraphe, danseuse /  
un groupe amateur 
Dans un processus de recréation, de répétition 
et d’accumulation, le trio réinvente la matière 
chorégraphique présente dans La MACHINE. Le groupe 
d’amateurs entre dans la danse et vient démultiplier 
le geste, reconstruire l’espace et ouvrir de nouveaux 
possibles pour clôturer la performance.
Durée 30 min • Tout public

13h
TEMPS CONVIVIAL

14h30 
MÉCANIQUE DU CORPS
Rencontre littéraire  
Anne-James Chaton, auteur et Katy Couprie, 
illustratrice et éditrice / Clémentine Thiébault, 
journaliste, autrice et animatrice de la rencontre 
Le corps et ses parties, le langage corporel, le souffle, 
le corps sportif, le corps en mouvement comme sujets 
et comme moteurs de l’écriture.
Corps : n.m : Enveloppe charnelle et apparence 
de l’être. Organisme au grand complet et à la 

mécanique merveilleuse. Le corps, lui, est mortel, 
c’est sûr, telle est la définition donnée par Katy 
Couprie dans le Dictionnaire fou du corps (Thierry 
Magnier 2012). Anne-James Chaton, auteur associé 
à la Cie Labkine, questionne dans le cadre de ses 
collaborations les représentations contemporaines 
du corps. 
Durée 1h15 • Tout public

Une rencontre inscrite dans Territoires du livre, 
un dispositif expérimental de déploiement 
de rencontres d’auteurs en région initié et soutenu 
par la Sofia et porté par la Fédération interrégionale 
du livre et de la lecture.

16h
MÉCANIQUES
Spectacle
Cie Labkine / Chroniques / Anne-James Chaton, 
auteur / Valeria Giuga, chorégraphe et danseuse
Dans la bouche du performeur qui en égraine 
la liste, les parties du corps se distribuent de 
manière inattendue. La jambe se lève sans prendre en 
considération le pied qu’elle soutient, la taille s’agite 
pendant que le tronc mène sa propre vie. 
La danseuse tente de les ramener à la raison, mais 
le poète accélère. La mécanique s’emballe. 
La machine joue toute seule.
Durée 25 minutes • Tout public

18h 
SALUT LES SCOPAINS
Bal décalé sur support vinylique
Scopitone et Cie / Cédric Hingouët, metteur en 
scène et DJ / Juan Pino, DJ 
Laissez-vous guider sur le dance floor au son 
des disques 45 et 33 tours, objets fétiches de la 
compagnie. Des années 1950 à aujourd’hui, redécouvrez 
vos classiques dans une ambiance électrique ! 
Les DJs/comédiens sont déjantés, l’ambiance festive 
et familiale bat son plein. 
Durée 2h • Tout public
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AGENDA
PENDANT TOUTE LA DURÉE DU FESTIVAL (OU PRESQUE)  Aux horaires d’ouverture des bibliothèques

19 janvier › 3 février 2024
Venelles – Pôle culturel L’Étincelle LA BOXE DE L’OMBRE Exposition

23 janvier › 17 février 2024
Miramas – Médiathèque intercommunale LA BD MONTE SUR LE PODIUM Exposition

Les Pennes-Mirabeau – Idéethèque LA MACHINE
Borne à danser 
/ Installation 
participative

Les Pennes-Mirabeau – Idéethèque MINI-TRAIL POÉTIQUE Exposition

Semaine 1 - 23 › 27 janvier 2024

MA
RD

I 2
3 18h Trets – Médiathèque La Mine des Mots RING–RING Atelier +12

19h Charleval –  
Médiathèque Les Livres de Mon Moulin LES AVENTURIERS DU MATCH PERDU Projection
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 24

9h30 Le Tholonet – Bibliothèque municipale PILE DANS LE MILLE ! Atelier

10h Aix-en-Provence –  
Bibliothèque Méjanes – Halle aux grains COURS DE BOXE LITTÉRAIRE Atelier +8

10h Marseille – Bibliothèque de Castellane TYPOBALADEUSES Spectacle – 
Performance

10h30 Les Pennes-Mirabeau – Idéethèque TOURNESOL Atelier +6

12h Les Pennes-Mirabeau – Idéethèque TOURNESOL Spectacle – 
Performance

14h Miramas – Médiathèque intercommunale GAGNER AUX POINTS Atelier +8

14h Aubagne – Médiathèque Marcel Pagnol CHRONIQUES EN 60 SECONDES CHRONO Atelier +10

14h Saint-Mitre-les-Remparts – 
Bibliothèque Charles Rostaing SPORTS-FICTIONS Atelier +10

14h30 Marseille – Bibliothèque de la Grognarde INITIATION À LA POÉSIE À 2 MI–MOTS Atelier +8

15h Aix-en-Provence –  
Bibliothèque Méjanes – Li Campaneto COURS DE BOXE LITTÉRAIRE Atelier +8

16h Marseille – Médiathèque Salim - Hatubou CHORÉCODÉE Atelier +6

Jeune public Tout publicFamille

+12+10+8+6âge minimum
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Restitution des parcours d’éducation artistique et culturelle 
lectureparnature.fr
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 27 Vendredi 19h et samedi 10h

Salon-de-Provence – Stade Marcel Roustan et médiathèque
FOOTBALL, MIXITÉ ET LITTÉRATURE – MATCH ET RENCONTRE CULTURELLE 

Spectacle – Performance 
et Rencontre littéraire
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 27

 

Venelles – Pôle culturel L’Étincelle

de 11h à 20h — BATTLE DE BOXE GIVRÉE Samedi festif ! 

Toute la journée, en continu LA BOXE DE L’OMBRE Exposition

11h — LA BOUM DES BOUMBOXEURS Bal

12h — Inauguration officielle de Lecture par Nature - Suivie d’un temps convivial

15h — LA BOXE : UN GENRE LITTÉRAIRE À PART ENTIÈRE ? Rencontre littéraire

15h — JEUX DE SOCIÉTÉ ET ATELIERS CRÉATIFS AUTOUR DU SPORT Atelier

16h30 — VISITE SPORTIVE DE LA MÉDIATHÈQUE Spectacle – Performance

18h30 — SOIRÉE SKI Rencontre littéraire

Semaine 2 - 30 janvier › 3 février 2024

MA
RD

I 3
0

19h Fos-sur-Mer –  
Médiathèque intercommunale LE SOMMET DES DIEUX Projection +12

19h Jouques – Bibliothèque du Grand Pré À TOUTE VITESSE Projection

19h Puyloubier – Bibliothèque LES MOTS DU SPORT Spectacle – 
Performance
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 31

14h Port-Saint-Louis-du-Rhône – 
Médiathèque Marie Mauron GAGNER AUX POINTS Atelier +8

14h Gémenos – Médiathèque CONFÉRENCE INAUGURALE  
ET PARCOURS SANTÉ

Spectacle – 
Performance

14h Saint-Zacharie – Bibliothèque municipale CHRONIQUES EN 60 SECONDES CHRONO - 
MODULE TOURNAGE Atelier +10

14h30 Septèmes-les-Vallons –  
Médiathèque Jorgi Reboul CHORÉCODÉE Atelier +6

15h Alleins – Bibliothèque municipale LA CABANE À LIRE Spectacle – 
Performance

17h Aix-en-Provence –  
Bibliothèque Méjanes - Deux Ormes DES FILMS QUI « FRAPPENT » Projection

JE
UD

I 1
ER

Restitution des parcours d’éducation artistique et culturelle 
lectureparnature.fr
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18h30 Lambesc – Médiathèque municipale LES SPORTIVES, TOUTE UNE HISTOIRE ! Rencontres 
littéraires

SA
ME

DI
 3

10h — CAMPAGNE PROMOTIONNELLE DU LITTÉRATHLON sur le marché d'Aubagne Spectacle – 
Performance

11h Marseille –  
Bibliothèque des Cinq-Avenues

ÉCRIRE LE SPORT, ÉCRIRE L’EFFORT, 
ÉCRIRE LE CORPS ! Atelier +12

Aubagne – Médiathèque Marcel Pagnol

de 10h à 21h — MOTS CRAWLÉS, LE CHAMPIONNAT ! Samedi festif ! 

14h30 et 16h30 — LITTÉRATHLON Spectacle – 
Performance

15h — ÉLOGE DE LA COURSE À PIED Rencontre 
littéraire

18h — MÉTROPOLOSHOW – ÉDITION MUSCLÉE Spectacle – 
Performance

19h — APÉRITIF DE CLÔTURE

Semaine 3 - 6 › 10 février 2024

MA
RD

I 6

18h30 Meyreuil – Médiathèque municipale COURIR Spectacle – 
Performance

18h30 Velaux – Médiathèque des Quatre Tours
EN MER AVEC FRANÇOIS SARANO 
NAGER ET PLONGER AVEC LES ESPÈCES 
SAUVAGES

Conférence

19h Grans –  
Médiathèque Max-Philippe Delavouët LE ROMAN DU STADE Conférence
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9h30 Rognes – Médiathèque Le Préau Livres ÉCRIRE EN ATHLÈTE ET DIRE EN ÉQUIPE ! Atelier +6

Cassis –  
Bibliothèque municipale Villa l’Ariane À TOUTE VITESSE Projection 

scolaire

14h Vitrolles – Médiathèque La Passerelle À L’ÉCOUTE DE L’EAU !  
CRÉATION CAPSULE SONORE Atelier +8

14h Gignac-la-Nerthe –  
Bibliothèque municipale Yvan Audouard CHORÉCODÉE Atelier +6

14h30 Istres – Médiathèque André Roussin PAPY–FOOT, KARAOKÉ DE CHANTS  
DE STADE ET MATCH DE FINGABOL ! Atelier

14h30 La Roque-d’Anthéron –  
Médiathèque Anne Sylvestre LA CABANE À LIRE Spectacle – 

Performance

14h30 Rousset – Médiathèque René Char PILE DANS LE MILLE ! Atelier

15h Berre-l’Étang –  
Médiathèque Edmonde Charles-Roux Defferre

QUESTIONS MUSCLÉES !  
POURQUOI AIMONS-NOUS NAGER ? Atelier +8
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Semaine 4 - 13 › 17 février 2024

MA
RD

I 1
3 17h30 Saint-Chamas – Médiathèque municipale CONFÉRENCE INAUGURALE 

ET PARCOURS SANTÉ
Spectacle – 
Performance

19h Peyrolles-en-Provence –  
Bibliothèque municipale RING Spectacle – 

Performance
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10h Ensuès-la-Redonne –  
Médiathèque municipale Élisabeth Badinter

À L’ÉCOUTE DE L’EAU ! 
CRÉATION HYDROPHONE Atelier +8

10h Châteauneuf-les-Martigues –  
Pôle culturel Jean-Claude Izzo

QUESTIONS MUSCLÉES !  
QU’EST-CE QU’UN EXPLOIT ? Atelier +8

Marseille –  
Acelem – Espace lecture Édouard Vaillant CHORÉCODÉE Atelier scolaire +6

14h30 Port-de-Bouc – Médiathèque Boris Vian INITIATION À LA POÉSIE À 2 MI-MOTS Atelier +8

14h30 Lançon-Provence –  
Médiathèque du Roulage TOUCHER SANS ÊTRE TOUCHÉ Atelier +10

15h La Bouilladisse –  
Médiathèque municipale Mille Feuilles PILE DANS LE MILLE Atelier

15h Martigues – Médiathèque Louis Aragon QUESTIONS MUSCLÉES !  
QU’EST-CE QU’UN EXPLOIT ? Atelier +8

16h Martigues – Médiathèque Louis Aragon
EN MER AVEC DIMITRI NICOLOPOULOS 
LA PASSION DE LA VOILE ET LE GOÛT  
DE L’EXPLOIT

Conférence

16h Cabriès – Bibliothèque municipale TOURNESOL Atelier +6

ME
RC

RE
DI

 7 16h Berre-l’Étang –  
Médiathèque Edmonde Charles-Roux Defferre

EN MER AVEC FRANÇOIS SARANO – 
NAGER ET PLONGER AVEC LES ESPÈCES 
SAUVAGES

Conférence

16h30 Meyrargues – Médiathèque ÉCRIRE LE GESTE Atelier +12

JE
UD

I 8

Entressen – Médiathèque intercommunale PAPY–FOOT, KARAOKÉ DE CHANTS DE 
STADE ET MATCH DE FINGABOL ! Atelier scolaire

Restitution des parcours d’éducation artistique et culturelle 
lectureparnature.fr

VE
N.

 9

19h Marseille – 
Bibliothèque départementale Gaston Defferre

OLYMPISME ET LITTÉRATURE :  
UN SIÈCLE DE CONNIVENCE  
ENTRE 1924 ET 2024

Rencontre 
littéraire

SA
ME

DI
 10

10h Le Rove – Médiathèque René Blanc LE MONOLOGUE SPORTIF INTÉRIEUR Atelier +12

11h30
à 19h Miramas – Médiathèque intercommunale OPEN DE BANDE DESSINÉE 

MINI-FESTIVAL SPORT ET BD Samedi festif ! 
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17h Cuges-les-Pins – Médiathèque municipale CONFÉRENCE INAUGURALE  
ET PARCOURS SANTÉ

Spectacle – 
Performance

17h Pélissanne – Médiathèque Pierre Bottero LECTURE D’UNE VOIE Spectacle – 
Performance

17h30 Cabriès – Bibliothèque municipale TOURNESOL Spectacle – 
Performance

18h30 La Destrousse – Médiathèque municipale CINÉMATCH Spectacle – 
Performance

JE
UD

I 1
5 Ceyreste – Bibliothèque municipale INITIATION À LA POÉSIE À 2 MI-MOTS Atelier scolaire

Restitution des parcours d’éducation artistique et culturelle 
lectureparnature.fr

VE
ND

RE
DI

 16 Peynier – Médiathèque municipale HAND HOP Spectacle 
scolaire

19h Mallemort– Médiathèque ART ET SPORT, UN TERRITOIRE 
D’EXPLORATION POPULAIRE Conférence

SA
ME

DI
 17

9h30 Bouc-Bel-Air – Bibliothèque municipale JE VOLE ! Atelier +12

Les Pennes-Mirabeau – Idéethèque

de 10h à 20h — MARATHON EN FREESTYLE Samedi festif !

Toute la journée, en continu — LA MACHINE Atelier

Toute la journée, en continu — MINI-TRAIL POÉTIQUE Exposition

10h / 14h / 16h30 — TYPOBALADEUSES Spectacle – 
Performance

10h — POWER-UP ! Atelier +8

12h30 — POWER-UP ! Spectacle – 
Performance

13h — TEMPS CONVIVIAL

14h30 — MÉCANIQUE DU CORPS Rencontre 
littéraire

16h — MÉCANIQUES Spectacle – 
Performance

18h — SALUT LES SCOPAINS Bal

La Machine →
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LES BIBLIOTHÈQUES
AIX-EN-PROVENCE
Bibliothèque Méjanes – Halle aux grains 
Place de l’Hôtel de Ville – 13100 Aix-en-Provence
Réservations : 04 42 91 93 29

Bibliothèque Méjanes – Deux Ormes
Allée des Amandiers – 13090 Aix-en-Provence
Réservations : 04 88 71 74 70

Bibliothèque Méjanes – Li Campaneto
7 rue de l’Église – 13290 Les Milles
Réservations : 04 88 71 83 59

ALLEINS 
Bibliothèque municipale
Avenue Sadi Carnot – place Étienne Paul – 13980 Alleins
Réservations : 04 90 59 30 93 

AUBAGNE
Médiathèque Marcel Pagnol
Chemin de Riquet – 13400 Aubagne
Réservations : 04 42 18 19 90 – mediatheque@aubagne.fr

AURIOL
Bibliothèque Marie-Rose Poggio
Espace Plumier, place Raymond Plumier – 13390 Auriol
Réservations : 04 42 04 74 43 

BERRE-L’ÉTANG
Médiathèque Edmonde Charles-Roux Defferre
2 rue Lafayette – 13130 Berre-L’Étang
04 42 74 93 85
Réservations : mediatheque@berreletang.fr

BOUC-BEL-AIR
Bibliothèque municipale 
Place de l’Hôtel de ville – 13320 Bouc-Bel-Air
Réservations : 04 42 94 93 79 – bibliotheque@boucbelair.fr

CABRIÈS
Bibliothèque municipale
2010 rue des Écoles – 13480 Cabriès
Réservations : 04 42 28 13 81 – bibliotheque@cabries.fr

CASSIS
Bibliothèque municipale Villa l’Ariane
22 avenue Emmanuel Agostini – 13260 Cassis
Réservations : 04 42 18 36 76

CEYRESTE
Bibliothèque municipale 
Place Albert Blanc – 13600 Ceyreste
Réservations : 04 42 83 74 66 – biliotheque@ceyreste.fr

CHARLEVAL
Bibliothèque municipale « Les livres de Mon Moulin »
Avenue du Château – 13350 Charleval
Réservations : 04 42 28 56 46 – bibliotheque@charleval.fr

CHÂTEAUNEUF-LE-ROUGE
Médiathèque Fernand Boulan
Le château – 13790 Châteauneuf-le-Rouge
04 84 47 06 31
Réservations : mediatheque@chateauneuflerouge.fr

CHÂTEAUNEUF-LES-MARTIGUES
Pôle culturel Jean-Claude Izzo
Avenue des Anciens Combattants – 13220 Châteauneuf-les-Martigues
04 42 76 90 16
Réservations : pole.culturel@chateauneuf-les-martigues.fr

CORNILLON-CONFOUX
Médiathèque
80 place des Aires – 13250 Cornillon-Confoux
04 90 50 41 40
Réservations : formulaire en ligne www.urlz.fr/kn7r

COUDOUX
Bibliothèque municipale
Place Jean Mermoz – 13111 Coudoux
04 42 52 00 77
Réservations : bibliotheque@coudoux.fr

CUGES-LES-PINS
Médiathèque municipale
Rue Gabriel Vialle – 13780 Cuges-les-Pins
Réservations : 04 42 73 39 55 – mediatheque.cuges@gmail.com

ENSUÈS-LA-REDONNE
Médiathèque municipale Élisabeth Badinter
56 avenue Frédéric Mistral – 13820 Ensuès-la-Redonne
Réservations : 04 42 45 72 87 – mediatheque@mairie-ensues.fr

ENTRESSEN
Médiathèque intercommunale
Rue de Couliès – 13118 Entressen
04 90 50 52 65
Réservations : formulaire en ligne www.urlz.fr/kn7r
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FOS-SUR-MER
Médiathèque intercommunale 
40 rue des Nénuphars – 13270 Fos-sur-Mer
04 42 11 32 15 
Réservations : formulaire en ligne www.urlz.fr/kn7r

FUVEAU
Bibliothèque municipale
Rue Marc Scudo – 13710 Fuveau
04 42 65 65 24
Réservations : resafuveau@gmail.com

GARDANNE
Médiathèque Nelson Mandela
Boulevard Paul Cézanne – 13120 Gardanne
04 42 51 15 16
Réservations : mediatheque@ville-gardanne.fr

GÉMENOS
Médiathèque
Avenue César Baldaccini – 13420 Gémenos
04 42 32 75 19
Réservations : mediathèque@mairie-gemenos.fr
gemenos-pom.c3rb.org

GIGNAC-LA-NERTHE
Bibliothèque municipale Yvan Audouard
Rue Vincent Van Gogh - 13180 Gignac-la-Nerthe
Réservations : 04 42 30 59 61  
bibliotheque@mairie-gignaclanerthe.fr

GRANS 
Médiathèque Max-Philippe Delavouët 
Impasse de la Glacière – 13450 Grans
04 90 55 85 69
Réservations : formulaire en ligne www.urlz.fr/kn7r

ISTRES
Médiathèque André Roussin
CEC Les Heures Claires – 13800 Istres
04 42 11 28 40
Réservations : formulaire en ligne www.urlz.fr/kn7r

JOUQUES
Bibliothèque municipale du Grand Pré
13 bis boulevard du Réal – 13490 Jouques
04 42 67 60 73
Réservations : biblio-jouques@wanadoo.fr

LA BOUILLADISSE
Médiathèque municipale Mille Feuilles 
Avenue de la Libération – 13720 La Bouilladisse
04 42 62 33 34
Réservations : mediatheque@ville-bouilladisse.com

LA DESTROUSSE
Médiathèque municipale
Place des Écoles – 13112 La Destrousse
Réservations : 04 42 04 86 30 – mediatheque@ladestrousse.fr

LA ROQUE-D’ANTHÉRON
Médiathèque-École de musique Anne Sylvestre
Place Voltaire – 13640 La Roque-d’Anthéron
04 42 50 72 35
Réservations : responsable.medem@ville-laroquedantheron.fr

LAMBESC
Médiathèque municipale 
6 avenue de la Résistance – 13410 Lambesc 
Réservations : 04 42 17 00 63 - mediatheque.culture@lambesc.fr

LANÇON-PROVENCE
Médiathèque du Roulage
3 boulevard Victor Hugo – 13680 Lançon-Provence
04 90 42 98 30
Réservations : mediathequeduroulage@lancon-provence.fr

LE ROVE
Médiathèque municipale René Blanc
36 rue Jacques Duclos – 13740 Le Rove
09 67 54 74 81
Réservations : mediatheque@le-rove.fr

LE THOLONET 
Bibliothèque municipale
859 avenue Paul Jullien — Palette – 13100 Le Tholonet
04 42 66 85 14
Réservations : bibliotheque.letholonet@wanadoo.fr

LES PENNES-MIRABEAU
Bibliothèque / Idéethèque
1 chemin de Val Sec – 13170 Les Pennes-Mirabeau
04 91 67 17 83
Réservations : bibliresa@vlpm.com

MALLEMORT
Médiathèque
Rue Paul Cézanne – 13370 Mallemort
04 90 59 12 43
Réservations : mediatheque@mallemort13.fr
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MARSEILLE
Bibliothèque des Cinq-Avenues
Impasse Fissiaux – 13004 Marseille
Réservations : 04 13 94 82 50

Acelem – Espace Lecture Édouard Vaillant
12 avenue Édouard Vaillant – 13003 Marseille
04 91 58 53 99
Réservations : 04 91 64 44 84 – acelem@wanadoo.fr

Bibliothèque de Castellane
Station métro Castellane - 13006 Marseille
Réservations : 04 13 94 81 90

Bibliothèque de la Grognarde
2 square Berthier – 13011 Marseille
Réservations : 04 13 94 82 60 – dgac-grognarde-bmvr@marseille.fr

Médiathèque Salim-Hatubou
Place du Sud – 13015 Marseille
Réservations : 04 13 94 83 90

Bibliothèque départementale des Bouches-du-Rhône
20 rue Mirès – 13003 Marseille
04 13 31 82 00
Réservations : reservations.bibliotheque@departement13.fr

MARTIGUES
Médiathèque Louis Aragon
Quai des Anglais – 13500 Martigues
04 42 80 27 97
Réservations : mediatheque-com@ville-martigues.fr

MEYRARGUES
Médiathèque 
17 cours des Alpes – 13650 Meyrargues
Réservations : 04 42 67 40 98 – mediatheque@meyargues.fr

MEYREUIL
Médiathèque municipale
23 avenue Jean Petit – 13590 MEYREUIL
Réservations : 04 42 58 10 47 
meyreuil.bibliotheque@ville-meyreuil.fr

MIRAMAS
Médiathèque intercommunale 
Avenue de la République – 13140 Miramas
04 90 58 53 53
Réservations : formulaire en ligne www.urlz.fr/kn7r

PÉLISSANNE
Médiathèque Pierre Bottero
4 rue de la République – 13330 Pélissanne
Réservations : 04 90 55 30 74 
multimedia.mediatheque@ville-pelissanne.fr

PERTUIS
Médiathèque Les Carmes
35 avenue Maréchal Leclerc – 84120 Pertuis
04 90 07 24 80
Réservations : lescarmes.paysdaix@ampmetropole.fr

PEYNIER
Bibliothèque municipale
Groupe scolaire Jean Jaurès – 13790 Peynier 
Réservations :  09 73 89 01 65 – bibliotheque@ville-peynier.fr

PEYROLLES-EN-PROVENCE
Bibliothèque municipale 
Place de l’Hôtel de ville – 13860 Peyrolles-en-Provence
Réservations : 04 42 57 80 05
biblio@mairie-peyrollesenprovence.fr

PORT-DE-BOUC
Médiathèque Boris Vian
Rue Turenne – 13110 Port-de-Bouc
04 42 06 65 54
Réservations : mediatheque.borisvian@portdebouc.fr

PORT-SAINT-LOUIS-DU-RHÔNE
Médiathèque Marie Mauron
Esplanade de la Paix – 13230 Port-Saint-Louis-du-Rhône
04 42 86 10 11 
Réservations : formulaire en ligne www.urlz.fr/kn7r

PUYLOUBIER
Bibliothèque municipale
Moulin à huile, place Henri Verlaque – 13114 Puyloubier
04 42 66 38 07 
Réservations : bibdepuyloubier@gmail.com

ROGNES
Médiathèque Le Préau Livres
25 rue Fontvieille – 13840 Rognes
04 42 50 28 71
Réservations : mediatheque@rognes.fr

ROUSSET
Médiathèque René Char
Place Pierre Long – 13790 Rousset
Réservations : 04 42 29 82 50 – mediatheque@rousset-fr.com

SAINT-CHAMAS
Médiathèque municipale
7 boulevard Joliot Curie – 13250 Saint-Chamas
Réservations : 04 90 44 52 44 - mediatheque@saint-chamas.com

SAINT-MITRE-LES-REMPARTS
Médiathèque municipale Charles Rostaing
Rue Pierre et Marie Curie – 13920 Saint-Mitre-les-Remparts
Réservations : 04 42 49 15 11 – bibliotheque@saintmitrelesremparts.fr
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SAINT-ZACHARIE
Bibliothèque municipale
21 boulevard Bernard Palissy – 83640 Saint-Zacharie
04 42 32 63 26 
Réservations : bibliotheque.st-zacharie@orange.fr

SALON-DE-PROVENCE
Médiathèque de Salon-de-Provence
Boulevard Aristide Brian – 13300 Salon-de-Provence
Réservations : 04 90 56 74 16 – bibliotheque.salon-de-provence.fr

SÉNAS
Médiathèque Pierre Beynet
Cours Jean Jaurès – 13560 Sénas
06 26 68 02 97
Réservations : senas.mediatheque@gmail.com

SEPTÈMES-LES-VALLONS
Médiathèque Jorgi Reboul
205 avenue du 8-Mai-1945 – 13240 Septèmes-les-Vallons
Réservations : 04 91 96 31 76 – mediatheque@ville-septèmes.fr

TRETS
Médiathèque La Mine des Mots 
Les jardins de la mine, avenue René Cassin – 13530 Trets
Réservations : 04 42 37 55 34 – mediatheque@trets.fr

VELAUX
Médiathèque des Quatre Tours
Parc des Quatre Tours – 13880 Velaux
04 42 46 34 00
Réservations : mediatheque@mairie-de-velaux.fr

VENELLES
Pôle culturel l’Étincelle – Médiathèque de Venelles
55 avenue de la Grande Bégude – 13770 Venelles
Réservations : 04 42 54 93 10 – mediatheque@venelles.fr
Billetterie en ligne : www.billetterie.venelles.fr

VITROLLES
Médiathèque La Passerelle
1 place de la Liberté – 13127 Vitrolles
Réservations : 04 42 77 90 40 – mediatheques@ville-vitrolles13.fr
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↑ Lecture d'une voie 
← Soirée ski 
↙ Visite sportive de la médiathèque | ↓ Mini-trail poétique
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Retrouvez tout le programme 

lectureparnature.fr
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Évènement entièrement gratuit
Plus d’informations et réservations  
auprès des médiathèques participantes. 
Les enfants de moins de 10 ans  
doivent être accompagnés par un adulte. 

Contact : 04 95 09 53 41 
du lundi au vendredi de 9h à 17h
lectureparnature@ampmetropole.fr
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