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Le Centre médico-psycho-pédagogique départemental est une direction du
Département des Bouches-du-Rhdne. Il assure I'accueil des enfants et des adolescents
de 0 4 20 ans, ainsi que leurs parents. Il a une mission de prévention et de soin dans le
domaine de la santé mentale.

POUR QUEL MOTIF VIENT-ON AU CMPP ?

Pour des troubles ou des symptomes qui s'expriment sous forme de :

A relard de langage ou autre géne dans le langage parké ou écrit,

A dificuliés dans les gestes ou dans la motricité,

& difficultés d'apprentissage et de scolarisation, échec scolaire,

A troubles du sommeil et de I'alimentation ou autres problémes psychocorporels,
X angoisses, froubles de I'humsur,

J troubles de la refation ou du comportament,

Parfois, une situation traumatisants ou inguiétante {décés, séparation, accident, etc.} peut
necessiter un accormpagnement ou des consells.

COMMENT CELA SE PASSE-T-IL 2

Le CMPPD intervient & la demande des families ou des représentants légaux.
La premiére rencontre

Lenfant et ses parents, ou la personne qui en a la responsablfilé, sont requs par un fou
plusieurs) professionnel{s) de I'équipe. Ge premier enlretien permet de faire connaissance,
d'aborder le vécu familial des difficultés et d'explorer ensemble ia situation.

Les bilans

Dans [a plupart des cas, ung phase de bilans intervient ensuite, qui peut comprendre : bilan
sorthophonique, psychomoteur, inteflectuel, scolaire, social,

LA PRISE EN CHARGE

Le cas de I'enfant est examiné en réunion de synthése, Ensuite, les parents sont invités a un
compte-rendu et une prise en charge peut se metire en place. Un document individuel de
prise en charge (DIPEC) formalise e projet. Plus I'enfant est grand, pius son accord avec le
projet est nécessaire,

QUELS SOINS PEUVENT ETRE PROPOSES 7

A Des séances individuelles et/ou en groupe par :

Medacins psychiatres // Orthophonistes // Psychomotriciens /f Psychologues // Enseignants
spécialisés // Educateurs/assitants de service social,

A Des approches thérapsutiques diversifiées
Relaxation // Art thérapie // Hypnose // EMDR.
A Des protocoles spécifiques

Thérapie tamiliale systémique // Lutte contre le décrochage scolaire // Trattement du psycho-
traumatisme.

COMMENT LES SOINS SONT-LS PRIS EN CHARGE ?

Ce sont des actes médicaux payés a 100 % par la Caisse Primaire d’Assurance Maladie.
Aucun réglement n'est demandé aux farmilles, ni aux mutuslies.

QUELS DOCUMENTS SONT NECESSAIRES ?

Apporter la carte vitale, une aftestation des droits sécurité sociale ouverts pour 'enfant et
une photo d'identité ds I'enfant.

LE CMPPD ET LES AUTRES PROFESSIONNELS EN CONTACT
AVEC L'ENFANT ECHANGENTILS ENTRE EUX ?

Les parents regoivent les informations concernant leur enfant. Si des échanges avec d'autres
professionnels, en particulier kes enseignants, sont nécessaires pour I'enfant ;

A les parents sont informés, leur accord est demandé,

A les échanges se limitent & ce qui est utile dans le respect de i'enfant et de sa familie,

7 le secret professionnel est préservé,

Liens particuliers du CMPPD avec I'Education nationale

Des personnels ensaignanis spécialisés sont mis 4 la disposition du CMPPD par 'Education
nationale, Ce partenariat actif permet, si les parents ie souhaitent, d'étabkr des relations
permanentss entre le centre de 50in et I'école au service de I'enfant. Le CMPPD est engagé
pour "école inclusive.



