
ACTIVITES DES ESPACES SENIORS  

 

LA TIMONE : 58 av. de la Timone 13010 Marseille tél. 04 13 31 03 84 

 Informatique, gym, anglais, italien, théâtre, chant, piano, mosaïque, arts plastiques, 

danse de salon, atelier mémoire, yoga. 

JEAN MARTIN : 10 rue Jean Martin 13005 Marseille – tél. 04 13 31 04 02 

 Gym, informatique, anglais, italien, théâtre, piano, mémoire, arts plastiques. 

LA VALBARELLE : 170 av. de la Valbarelle 13011 Marseille – tél. 04 13 31 05 91 

 Anglais, italien, arts plastiques, piano, gym, informatique, danse, équilibre, qi gong, 

tai-chi, chant, country. 

SAINT JOSEPH : 25 Bd d’Orgelés 13014 Marseille – tél. 04 13 31 03 81 

 Informatique, gym, anglais, italien, espagnol, théâtre, mémoire, arts plastiques, 

danse country/irlandaise, chant. 

LE VERDURON : 15 allée des Vignes 13015 Maseille – tél. 04 13 31 04 93 

 Informatique, gym, équilibre, anglais, italien, espagnol, chant, 

piano/guitare/accordéon, mémoire, self défense, qi gong, arts plastiques. 

PIERRE D’HOZIER : 8 rue d’Hozier 13002 Marseille – tél. 04 13 31 03 90 

 Gym, théâtre, anglais, italien, mémoire, informatique, arts plastiques, piano, chant, 

danse de salon. 

LE FLORIAN : 197 Bd de Pont de Vivaux 13010 Marseille – tél. 04 13 31 04 64 

 Anglais, italien, gym, arts plastiques,  mémoire, informatique. 

LES OLIVES : 259 av des Olives 13013 Marseille – tél. 04 13 31 04 00 

 Gym, théâtre, anglais, italien, espagnol, écriture mémoire, informatique, chant, 

modelage, mosaïque, arts plastiques, danse de salon, atelier prévention des chutes, 

atelier déco 

LE DORMOY : 33 rue Marx Dormoy 13004 Marseille – tél. 04 13 31 03 96 

 Anglais, italien, gym, informatique, mémoire, chant, théâtre. 

LES CAPUCINS : 64 rue Longue des Capucins 13001 Marseille – tél. 04 91 01 65 65 



 Anglais, aquarelle, chant, qi gong, country, atelier équilibre, espagnol, gym, 

informatique, italien, mémoire, taï-chi, piano/guitare, bike vélo, reliure, qi gong, 

généalogie, jardinage et potager. 

LA TOUR D’ARBOIS : 3395 route de la Tour d’Arbois 13290 Aix les Milles –  

tél. 04 42 53 46 73 

 Informatique, anglais, italien, gym, théâtre, yoga, cours de cuisine, cours de tir à l’arc. 

PELISSANNE LES CIGALES : 247 chemin des Cigales 13330 Pelissanne –  

tél. 04 13 31 05 95 

 Arts plastiques, anglais, gym, mémoire, théâtre, espagnol, mosaïque. 

 


