
lettre d’information de la maison de Provence 
de la jeunesse et des sports de Aix-en-Provence

NOS ANIMATIONS INTERGÉNÉRATIONNELLES

Les mercredis 4 octobre à la MPJS d’Aix-en-Provence, 8 novembre 
à Ceyreste et 6 décembre 2023 à Istres de 10h à 16h.

Animations intergénérationnelles e-sport avec les Maisons du Bel Âge du 
département et les jeunes de structures sociales, au programme jeux sur 
Nintendo switch, activités sportives, films et activités sportives sur des 
casques de réalité virtuelle. Pour les dates de Ceyreste et Istres, les lieux 
sont en cours de définition et seront communiqués aux inscrits
ultérieurement.

Public : tout public
Inscription obligatoire par mail : mpjs.aix@departement13.fr
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Les mercredis 13 septembre, 11 octobre, 15 
novembre et 13 décembre 2023 au sein de la 
MPJS de 13h30 à 16h.

Ateliers sportifs et culturels avec : 
- Atelier « Le vent en Poupe » de la Consigne à Images
- Sensibilisation au handisport avec l’association Unicité
- Ateliers de la ligue de l’enseignement : BD Numérique
- Films et activités sportives avec des casques de réalité 

virtuelle.
- Jeux de société d’hier et aujourd’hui

Ateliers dédiés au jeune public

Inscription obligatoire par mail : mpjs.aix@departement13.fr

NOS ANIMATIONS E-SPORT

Les mercredis 20 septembre, 22 
novembre et 20 décembre au sein de la 
MPJS de 10h à 16h.

Animation e-sport et activités physiques et 
sportives diversifiées et dynamiques autour 
de deux ateliers : 
Jeux sur Nintendo switch avec Just dance, 
switch sports, Ring Fit Adventure, Mario, 
FIFA, … et parcours de motricité ludique.

Ateliers dédiés au jeune public 

Inscription obligatoire par mail : 
mpjs.aix@departement13.fr
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NOS SENSIBILISATIONS SPORT DE HAUT NIVEAU

Rencontre avec les sportifs de haut niveau :
- Nicolas SAVANT-AIRA (handi tennis de table) : 3ème 
semaine d’octobre 2023
- Laetitia BOES (judo) 1ère quinzaine de novembre 2023
- Marie WATTEL (natation) 1ère quinzaine de décembre 2023

Lors de ces moments privilégiés, les participants auront 
l'opportunité d'échanger avec les sportifs, d'assister à des 
séances d'entraînement et des démonstrations ou encore de 
participer à une séance de dédicace.

Jeune public

Inscription obligatoire par mail : 
mpjs.aix@departement13.fr

Partenariat entre la MPJS et des clubs professionnels (Provence 
Rugby, PAUC handball et AUC Badminton).
Les jeunes de clubs fédéraux de la même activité participent à 
des soirées pour assister à des matchs de clubs professionnels, 
visiter les installations sportives et échanger avec les sportifs et 
les dirigeants.

Jeune public

Inscription obligatoire par mail : mpjs.aix@departement13.fr

Organisation de soirées match avec des clubs partenaires. 
Provence Rugby : les vendredis 10/11/2023 contre Aurillac 
et 15/12/2023 contre Biarritz.
(Calendrier en attente pour la PAUC Handball et l’Auc 
Badminton)
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NOS GRANDS ÉVÉNEMENTS

Spot infos jeunes le mercredi 6 septembre 2023 de 14h à 16h30.

24ème Salon des sports de la ville d’Aix-en-Provence le samedi 9 septembre 
2023 de 10h à 18h au complexe sportif du Val de l’Arc.

Informations et renseignements sur les dispositifs d’accompagnement des jeunes.
- De 14h à 15h30 : intervention du Directeur du Comité Départemental 

Olympique et Sportif 13 avec une présentation de la Carte Passerelle (CM1-
CM2) , du dispositif Pass’Sport et de l’offre sportive (Comités Départementaux 
+ Application « Trouver mon club près de chez moi »)

- De 15h30 à 16h30 : intervention de la Maison de Provence Jeunesse et Sports 
d’Aix avec une présentation de la carte Cjeune, la Team13, le Pôle Services 
Civiques et les différents dispositifs d’accompagnement pour la jeunesse

Public : jeune public et familles

Inscription obligatoire par mail : mpjs.aix@departement13.fr

Cette journée sera l’occasion de  : 
- Prendre des informations et des renseignements sur les dispositifs de la 

Direction de la Jeunesse et des Sports du Département.
- Connaître la programmation 2023-2024 des MPJS.
- Participer à des animations e-sport sur Nintendo switch
- Découvrir les casques de réalité virtuelle.

Public : jeune public et familles
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Où nous trouver ?
MPJS d’Aix-en-Provence
8, rue du Château de l’horloge 13090 Aix en Provence   
Courriel : mpjs.aix@departement13.fr / Tél : 04 13 31 60 88  
   

Où nous trouver ?
MPJS d’Aix-en-Provence
8, rue du Château de l’horloge 13090 Aix-en-Provence   
Courriel : mpjs.aix@departement13.fr / Tél : 04 13 31 60 88  
   

Actions Rugby les mercredis 27 septembre et 
18 octobre 2023 de13h30 à 16h.

Tournoi e-sport au sein de la MPJS du 
23 au 27 octobre 2023 de 10h à 16h.

La MPJS d'Aix, en partenariat avec l'école des XV et Provence 
Rugby, vous propose 2 journées d'action et d'initiation au rugby. 
- Animation e-sport (casques VR, jeux vidéos Nintendo 

Switch)
- Animations culturelles (exposition, initiation Haka, quizz 

animé)
- Animations sportives : atelier pratique d’initiation au rugby 

Public : Jeune public et familles

Inscription obligatoire par mail : mpjs.aix@departement13.fr

Animation e-sport et activités physiques et 
sportives diversifiées et dynamiques autour de 
deux ateliers :
Jeux sur Nintendo switch avec Just dance, switch 
sports, Ring Fit Adventure, Mario, FIFA, … et 
parcours de motricité ludique.

Jeune public

Inscription obligatoire par mail : 
mpjs.aix@departement13.fr
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