
Actions collectives de prévention de la perte d'autonomie des personnes âgées de 60 ans et plus

Commission permanente du 19/10/2018

NOM DU PORTEUR DE PROJET ORGANISME INTITULE DESCRIPTIF MONTANT

Les petits frères des Pauvres Association

« Organiser des temps de convivialité pour 

fêter Noël afin de prévenir l'isolement des 

personnes âgées »

Organisation de temps de convivialité adaptés, pour Noël ou fin d'année, en 

favorisant l'implication des personnes accueillies et accompagnées dans le choix 

de ces moments.

12 000,00 €

ASEPT PACA Association « Bien Vieillir dans les Bouches-du-Rhône »

Demande de renouvellement pour 2018/2019. Le bilan de l'action 2017/2018 fait 

état de la réalisation de 104 actions avec une majorité de forums qui ont concerné 

2 636 personnes. Le plan 2018/2019 comprend les actions de prévention suivantes 

(103) et dont la cible est de toucher plus de 2000 retraités :  mémoire/stimulation 

cognitive, bien vivre sa retraite, nutrition, équilibre/activité physique adaptée, 

utilisation des outils numériques,bienvenue à la retraite (nouvelle action).                                                                                                                                      

300 000,00 €      

CCI Pays d'Arles Etablissement public à caractère administratif " Salon Destination Séniors"

Demande de renouvellement pour 2018. Proposition d'un lieu de rencontres, 

d'échanges, de loisirs et d'informations sur la question du vieillissement et du bien 

vieillir à domicile. Pour l'édition 2018, la conférence des financeurs sera 

partenaire de la manifestation.

25 000,00 €        

Stella Aides aux Familles Association
« Programme d'accompagnement à la vie 

sociale »

Demande de renouvellement pour 2018/2019.  Le bilan quantitatif et qualitatif 

2017/2018 a été estimé positif. L'action 2018/2019 comporte : 40 ateliers 

"prévention de la perte d'autonomie - Bien être - Activités physiques adaptées - 

Activités mémoire, nutrition. 40 ateliers socio-culturels créatifs. Développement 

d'un service transport.

29 940,00 €        

Compagnie Après la Pluie Association « Au cœur de nos rêves »

Demande de renouvellemet pour 2018/2019. Le bilan de l'action 2017/2018 a été 

estimé satisfaisant d'un point de vue de la qualité de travail réalisé et du nombre 

de participations plus important que prévu. Le programme 2018/2019 comprend la 

mise en place d'ateliers d'expression verbale, de mémorisation de textes et de 

chorégraphies accompagnant les chants à partir de chansons écrites par les enfants 

atteints de cancer et hospitalisés à la Timone, sur la thématique du rêve.

         15 200,00 € 

CCAS de Graveson
Etablissement public «Découvertre du Qi Gong »

Demande de renouvellement pour 2018/2019. Le bilan de l'action 2017/2018  

montre un taux de satisfaction des participants encourageant. Poursuite de l'action, 

avec de nouveaux participants, pour favoriser une maîtrise de l'énergie par des 

mouvements, des exercices de respiration et de relaxation mentale bénéfiques aux 

personnes âgées.

3 000,00 €          

CDOMS Association «  Bouger Agé »

Demande de renouvellement pour 2018/2019. Le bilan de l'action 2017/2018 a 

montré le développement du programme sur 6 sites du département. Le 

programme 2018/2019 concerne l'organisation d'un cycle d'activités physiques 

adaptées et d'un suivi nutritionnel pour les séniors et leurs proches aidants sur 7 

sites du département avec la reconduction de 2 sites comprenant le recrutement de 

nouveaux participants.

31 500,00 €        

CCAS Aubagne Etablissement public 
« Dispositif de lutte contre l'isolement et de 

prévention de la perte d'autonomie"

Demande de renouvellement pour 2018/2019. L'action consiste à intégrer la lutte 

contre l'isolement et à préserver l'autonomie des personnes accompagnées dans 

leur prise en charge. Une équipe dédiée a pour vocation d'identifier, d'évaluer et 

d'accompagner les personnes présentant des signes d'isolement et/ou de risque 

potentiel de perte d'autonomie. Au vu du bilan présenté, l'action 2018/2019 a été 

proposée avec un montée en charge progressive du dispositif et de son coût.

34 850,00 €        

TOTAL 451 490,00 €
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